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Fiche synthése sur la conservation des milieux humides au lac Saint-Pierre Réalisation du document

REALISATION DU DOCUMENT

Ce document découle des travaux de deux comités mis en place par la Table de concertation régionale du
lac Saint-Pierre (TCRLSP): le Comité de travail sur la conservation des habitats et de la biodiversité
rattachés aux milieux humides et le Comité d'experts sur la conservation des milieux humides. En
s'appuyant sur les connaissances et I'expertise des participants, ainsi que sur les données scientifiques
disponibles, ces comités avaient pour but :

e de dégager et d’analyser les problématiques qui touchent les milieux humides et les
aménagements fauniques situés dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre;

e de définir et de prioriser les objectifs et interventions a réaliser afin d’élaborer un plan d'action qui a
par la suite été soumis a la TCRLSP.

Le comité de travail a été formé le 16 octobre 2014 conjointement avec la Commission « conservation » de
la Coopérative de solidarité de la Réserve de la biosphére du Lac-Saint-Pierre (RBLSP). Il était composé des
membres suivants.

Comité de travail sur la conservation des habitats et de la biodiversité rattachés aux milieux humides
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Saint-Pierre (SARCEL)
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Société d'interprétation, de conservation et de recherche de Berthier et ses iles
(SCIRBI)

Alexandre Nicole

Premiéres Nations

Bureau Environnement et terre d'Odanak

Emilie Paquin

Le 13 juin 2018, le comité d'expert a été mis en place et consulté relativement a la conservation des milieux
humides. La composition de ce comité est présentée dans le tableau ci-dessous.
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L'équipe de coordination de la TCRLSP a participé a I'ensemble des travaux de ces comités. Ce document a
été rédigé et réalisé par le Comité ZIP du lac Saint-Pierre dans le cadre des travaux de la TCRLSP.

Développement durable,
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contre les changements
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.
Québec

La TCRLSP a été mise en place et est coordonnée par le Comité ZIP du lac Saint-Pierre. Ce projet a été réalisé avec la
participation financiére de :

Dans ce document, I'emploi du masculin pour désigner des personnes n’a d'autres fins que celle d’alléger le texte.
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SOMMAIRE

Le Comité de travail sur la conservation des habitats et de la biodiversité rattachés aux milieux humides et
le Comité d'experts sur la conservation des milieux humides ont été mis en place par la Table de
concertation régionale du lac Saint-Pierre. Ces comités avaient recu comme mandats :

e de dégager et d’analyser les problématiques qui touchent les milieux humides et les
aménagements fauniques situés dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre;
e de définir et de prioriser les objectifs et interventions a réaliser afin d’élaborer un plan d’action.

Ce plan s’inscrit dans la vision adoptée par la Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre a propos
de la priorité abordée, soit de protéger, conserver et aménager les milieux humides existants de la plaine
inondable du lac Saint-Pierre.

Le 17 octobre 2018, les recommandations du comité ont été soumises aux représentants des secteurs
auxquels sont associés les membres de la Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre: le secteur
municipal, les Premiéres Nations, les organismes de mise en valeur du lac Saint-Pierre, les diverses
catégories du secteur communautaire (éducation, environnement, faune, nature, navigation de plaisance
et recherche) et du secteur économique (agriculture, développement économique, exploitation faunique,
foresterie, industrie, tourisme et transport maritime), ainsi que les comités ZIP et les organismes de bassins
versants. A la suite de cette rencontre, les représentants se sont montrés en faveur du plan d’action
proposé a lI'unanimité.

Ainsi, compte tenu des faits suivants:

e Le lac Saint-Pierre représente I'un des piliers du patrimoine naturel du Québec, reconnu au niveau
international selon la Convention de Ramsar et comme Réserve mondiale de la biosphére par
I'UNESCO;

e Lelac Saint-Pierre est le complexe de milieux humides le plus important des Basses-terres du Saint-
Laurent (63 % des milieux humides du Saint-Laurent);

e Les biens et services écosystémiques fournis par les milieux humides, comme le maintien de la
biodiversité et la filtration de I'eau, sont indispensables a la santé humaine, a la durabilité du bien-
étre des communautés, de méme qu’au développement économique et culturel de la société;

e La fragilité des milieux humides de la région du lac Saint-Pierre est mise a I'épreuve en raison des
nombreuses pressions qui s'exercent sur eux (régularisation des débits du fleuve Saint-Laurent,
agriculture en plaine inondable, empietement, pollution, changements climatiques, especes
exotiques envahissantes, etc.);

e Plus de 51% des milieux humides du lac Saint-Pierre subissent une pression exercée par la présence
d’activités anthropiques variées (drainage, agriculture, industrie, transport, etc), dont 21 %
exercent une pression de forte ampleur.
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e Malgré la création de nombreux aménagements fauniques, la détérioration de la qualité des
habitats riverains demeure critique et I'effondrement de la population de perchaudes du lac Saint-
Pierre ainsi que la détérioration des habitats essentiels a la faune et la flore en témoignent.

La Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre conclut:

e Que des actions doivent étre mises en ceuvre afin d’assurer la conservation des milieux humides;

¢ Que les aménagements fauniques réalisés au lac Saint-Pierre requiérent des actions rapides et que
de nouveaux aménagements doivent étre réalisés afin de rétablir les fonctions écologiques
associées a ces milieux, et ainsi soutenir le rétablissement des espéces en déclin;

e Qu'il faut acquérir plus de connaissances sur I'impact des différentes pressions et menaces afin
d‘assurer la conservation de I'intégrité écologique et le maintien des milieux humides.

Et elle recommande, entre autres, de mettre en ceuvre une série d’'actions qui permettront de
réaliser les objectifs suivants a court (2 ans) et moyen (5 ans) termes :

e Acquérir des connaissances sur les problématiques qui touchent les milieux humides;

e Assurer la conservation des milieux humides;

e Optimiser les aménagements existants de la plaine inondable;

e Faciliter la réalisation de nouveaux aménagements;

e Mieux comprendre et mitiger les impacts de la présence de la voie maritime sur I'écosystéme;
e Minimiser les effets de 'urbanisation et des autres activités anthropiques;

e Limiter la propagation des espéces exotiques envahissantes;

e Encadrer la circulation des véhicules motorisés;

e Atténuer les impacts des changements climatiques;

La Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre, qui se fait porte-parole de 53 organismes du milieu
interpelés par l'état de santé du lac Saint-Pierre, estime donc qu'il est important de réaliser les
interventions proposées pour protéger, conserver et restaurer les habitats et la biodiversité des milieux
humides de la plaine inondable. La Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre et la collectivité
désirent collaborer activement avec le gouvernement dans la mise en ceuvre d’actions concrétes.

Cette fiche synthése a été approuvée unanimement par la Table de concertation régionale du lac Saint-
Pierre le 17 octobre 2018.
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PORTRAIT-DIAGNOSTIC

ZONE D'ETUDE

Le lac Saint-Pierre constitue la plus vaste plaine inondable en eaux douces du Québec. La topographie
régionale trés plane, couplée aux fortes variations saisonnieres et interannuelles du niveau d'eau du fleuve,
engendre de grandes fluctuations au niveau de la superficie inondée. L'apport en eau des tributaires du
fleuve, qui dépend notamment des conditions climatiques, est le principal facteur expliquant ces
changements.

La plaine inondable (zone de récurrence 0-100 ans) du lac Saint-Pierre est la zone d'étude identifiée pour
répondre a la priorité de la conservation des milieux humides. Cette plaine inondable représente une
superficie de 71 753 ha (Figure 1), dont 32 % (22 902 ha) est constitué de milieux humides'. Ces derniers
représentent prés de 90 % des milieux humides retrouvés sur le territoire de la TCRLSP. Ce portrait-
diagnostic portera donc plus spécifiquement sur la plaine inondable du lac Saint-Pierre, ce qui n'exclut pas
que des actions puissent éventuellement cibler les autres milieux humides se retrouvant a I'extérieur de
celle-ci, a I'intérieur du territoire de la TCRLSP (soit dans les 3 122 ha restants).

En ce qui concerne l'occupation du sol, la fertilité des Basses-terres du Saint-Laurent fait en sorte que
I'agriculture est présente tout autour du lac Saint-Pierre. Ainsi, dans le reste du territoire a I'étude, et selon
une cartographie réalisée en 2018’ (Figure 2), les terres agricoles couvrent plus de 12653 ha, ce qui
représente environ 17,6 % de la zone a I'étude’. Pour sa part, le milieu aquatique (qui inclut le lac Saint-
Pierre) compte pour 46 % de la superficie. Le reste de la zone comprend les zones anthropiques (1,8 %), le
milieu forestier (1,6 %), le milieu boisé (1 %) et les sols nus (<1 %).
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LES MILIEUX HUMIDES ET LEUR IMPORTANCE AU LAC SAINT-PIERRE

Le lac Saint-Pierre regroupe pres de 63 % des milieux humides du Saint-Laurent?. De plus, il constitue le
complexe de milieux humides le plus important des Basses-terres du Saint-Laurent. Composante majeure
de l'écosysteme du fleuve, sa valeur est d‘ailleurs reconnue internationalement depuis 1998 selon la
Convention de Ramsar. Cette convention implique que les mesures nécessaires seront prises par le
gouvernement pour garantir le maintien des caractéristiques écologiques du site Ramsar.

Définitions légale et biologique des milieux humides

Dans la Loi concernant la conservation des milieux humides et hydriques?, les lacs et les cours d’eau (y compris
les rives, le littoral et les plaines inondables de ces milieux), de méme que les étangs, les marais, les
marécages et les tourbieres, sont considérés comme des milieux humides et hydriques. Plus précisément,
les milieux humides sont définis comme :

« des lieux d’origine naturelle ou anthropique qui se distinguent par la présence d’eau de
facon permanente ou temporaire, laquelle peut étre diffuse, occuper un lit ou encore
saturer le sol et dont I'état est stagnant ou en mouvement, qu’elle s'écoule d'un débit
régulier ou par intermittence. »*

Cependant, sur le plan légal, les fossés de voies publiques ou privées, les fossés mitoyens et les fossés de
drainage, tels que définis a I'article 103 de la Loi sur les compétences municipales*, ne constituent pas des
milieux humides ou hydriques.

Les milieux humides sont en position de transition entre les milieux terrestres et aquatiques. Au Québec,
cela inclut les eaux peu profondes (< 2 m), les marais, les marécages et les tourbiéres, en lien direct ou non
avec le réseau hydrographique de surface®. L'identification des milieux humides se base principalement sur
des caractéristiques physiques du territoire, notamment la présence de sols hydromorphes*, d'une
végétation dominée par des espéces hygrophiles’ ou tolérantes a des inondations périodiques et d'une
faible profondeur d’eau®®.

Dans ce portrait-diagnostic, la définition |égale de méme que les caractéristiques physiques du milieu sont
employées pour définir un milieu humide.

*  Un sol hydromorphe est caractérisé par des marques physiques d’une saturation réguliére permanente ou temporaire en eau. Il peut y avoir
présence de mouchetures (traces de rouilles) dans les sols qui ne sont pas saturés en permanence d'eau®.

t  Unorganisme est hygrophile lorsque I'hnumidité est nécessaire a son bon développement.
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LES MILIEUX HUMIDES ET HYDRIQUES : UNE COMPARAISON

Dans la Loi concernant la conservation des milieux humides et hydriques, la différence entre un milieu humide et un milieu hydrique
n’est pas clairement établie. Cette lacune réglementaire peut mener a une certaine confusion lors de I'application de la loi.

Bien que certaines caractéristiques physiques permettent de différencier les milieux humides des milieux hydriques, ces deux
types de milieux peuvent aussi étre distingués par le niveau de saturation d'eau de leur sol. Généralement situé a l'intérieur ou a
proximité d’'un milieu aquatique (ou hydrique), un milieu humide présente un substrat saturé ou inondé pendant au moins une
partie de la saison de croissance, ou suffisamment longtemps pour influencer les sols ou la végétation’. Un milieu hydrique est,
quant a lui, une « zone constituée par un lac ou un cours d’eau a débit régulier ou intermittent »8.

Types de milieux humides

Bien qu'il existe de nombreuses facons de regrouper les différents types de milieux humides, quatre
grandes classes sont généralement reconnues: les eaux peu profondes, les marais, les marécages et les
tourbiéres (Figure 3). Parmi les 22 902 ha de milieux humides présents dans la plaine inondable du lac
Saint-Pierre (Figure 1), les marais et les marécages couvrent la majorité de ce territoire avec respectivement
11 136 ha et 8 543 ha. Les eaux peu profondes et les tourbiéres couvrent, quant a eux, des superficies
respectives de 3 098 ha et 125 ha.

Eau peu profonde (3 098 ha) ' ‘ Marais (11 136 ha)

Tourbiere (125 ha)

Figure3. lllustration des quatre grandes classes de milieux humides
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Les inondations répétées au lac Saint-Pierre ont permis I'établissement d'une succession d’assemblages
floristiques variés (Figure 4). Entre les herbiers aquatiques’ des eaux peu profondes du lac et les marécages
arborés, une grande diversité de milieux humides se succede en fonction de la profondeur d'eau et du
temps d'inondation®.

Vallisnérie américaine Quenouille
Potamot de Richardson Potentille palustre

) Scirpes Alpiste roseau

Pontédérie cordée Calamagrostis du Canada

Aulne rugueux
n Erable argenté

4 5 6
fond fond bustif boreé
Herbiers aquatiques i R Prairies Arnass armores Champsagricoles,
quatiy : humides . résidences, routes, etc.
Marais Marécages

Figure 4.  Position relative des milieux humides au lac Saint-Pierre et principales espéces floristiques
associées (image modifiée®)

Biens et services écosystémiques

Figurant parmi les écosystémes les plus riches et les plus productifs, les milieux humides constituent le
siege d'une interdépendance étroite entre la terre et l'eau, d'oll émergent des interactions complexes
entre le milieu, les microorganismes, les plantes et les animaux. Grace aux fonctions écologiques qu'ils
soutiennent et aux ressources qu'ils abritent, les milieux humides produisent des biens et services
écosystémiques (Annexe 1). Ces derniers résultent des processus écologiques se produisant dans les
écosystemes et dont bénéficient directement ou indirectement les humains'®. De nombreux biens et
services écosystémiques sont fournis par les milieux humides, notamment* ' '2:

e La régulation des phénoménes naturels, tels que la protection des rives contre I'érosion ou la
réduction des risques d’inondation;

e Lafiltration de I'eau qui contribue a la qualité de I'écosystéme de nos lacs et cours d'eau;

e Le maintien de la biodiversité en fournissant des habitats essentiels pour la faune et la flore;

Les herbiers aquatiques sont des assemblages de plantes submergées.
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La production de ressources fauniques pour la consommation humaine (poissons, gibiers);
e Les activités récréotouristiques, comme l'observation de la faune et la péche;

e Lesactivités éducatives et scientifiques;

e Laséquestration du carbone et I'atténuation des impacts des changements climatiques;

e Laqualité des paysages et le patrimoine culturel.

En plus de leur diversité floristique, les différents milieux humides qui entourent le lac Saint-Pierre
répondent aux besoins fondamentaux d’une multitude d’especes fauniques. Ces milieux représentent alors
des habitats fauniques permettant a une grande variété de poissons, d'oiseaux, d’'amphibiens, de reptiles,
de mammiferes et d'invertébrés de se nourrir, de s'abriter, de se reposer et de se reproduire (Figure 5). Le
lac Saint-Pierre est d'ailleurs considéré comme la plus importante halte migratoire pour la sauvagine dans
I'est du Canada et son archipel abrite 'une des plus grandes héronniéres en Amérique du Nord. Aussi, plus
de la moitié des 79 espéces de poissons présentes au lac Saint-Pierre dépendent étroitement des différents
milieux humides pour s'alimenter et se reproduire’®. C'est le cas de la perchaude et du grand brochet qui
fraient dans la zone inondée lors de la crue printaniére. De plus, des centaines de tonnes d'invertébrés
aquatiques (vers, mollusques, crustacés, larves d'insectes) y sont produites chaque printemps et
constituent une source de nourriture indispensable pour la faune™. Les milieux humides sont donc des
environnements fortement productifs.

En somme, toute perte de milieux humides a des répercussions notables, non seulement sur la faune et la
flore, mais également sur I'étre humain. Par ailleurs, les changements climatiques (notamment la variation
de la température et des cycles hydrologiques) influenceront le rythme de transformation des milieux
humides'.
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Figure5.  Relations entre les niveaux d’eau saisonniers, les milieux humides et certaines étapes du cycle vital
des espéces fauniques qui en dépendent (image modifiée'®)

Especes fauniques et floristiques a statut précaire au lac Saint-Pierre

La biodiversité des milieux humides du lac Saint-Pierre comprend plusieurs espéces fauniques et
floristiques a statut précaire (Tableau 1). En vertu de la Loi sur les espéces menacées et vulnérables'” (LEMV),
le gouvernement provincial prévoit trois désignations pour les especes a statut précaire au Québec, c'est-a-
dire menacée, vulnérable ou susceptible d'étre désignée menacée ou vulnérable. Du c6té fédéral, les
especes a statut précaire peuvent étre désignées préoccupantes, menacées ou en voie de disparition en
vertu de la Loi sur les especes en péril’® (LEP).

Tableau 1. Espéces a statut précaire désignées par la LEMV et la LEP sur le territoire du lac Saint-Pierre

Statut
L. Provincial (LEMV)" Fédéral (LEP)*
Catégorie
. . . En voie de i i
Menacée Vulnérable Susceptible R R Menacée Préoccupante
disparition

Faune 6 3 1 5 4 4
Flore 3 3 38 1 0 1
Total 9 6 39 6 4 5

Note : Ces espéces sont celles répertoriées dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre.
Sources des données : données du Centre de données sur le patrimoine naturel du Québec obtenues en 2014 pour la flore' et en 2018 pour la
faune?°.

— Gérée par le gouvernement provincial, la LEMV
Chevalier cuivré (Moxostoma hubbsi) g
(l

permet de désigner les especes a statut précaire,
d’identifier leurs habitats et de déterminer les
caractéristiques servant a identifier ces derniers".
Le ministére du Développement durable, de
I'Environnement et de la Lutte contre les
changements  climatiques  (MDDELCC)  est
responsable de [lapplication de cette loi. La
protection et la gestion des espéces fauniques et
de leurs habitats sont toutefois la responsabilité du
ministere des Foréts, de la Faune et des Parcs
(MFFP). Sous réserve des dispositions de la LEMV,
les especes fauniques menacées ou vulnérables et leurs habitats sont donc régis par la Loi sur la
conservation et la mise en valeur de la faune?. Afin de protéger les espéces floristiques menacées ou

D'aprés la LEMV, une espéce menacée désigne toute espéce dont la disparition est appréhendée; une espéce vulnérable désigne toute
espéce dont la survie est jugée précaire; une espéce susceptible d’étre désignée menacée ou vulnérable désigne toute espéce qui, selon les
informations disponibles, est a risque ou requiert une attention particuliere'.

t D’aprés la LEP, une espéce en voie de disparition est une «espéce sauvage qui, de facon imminente, risque de disparaitre du pays ou de la
planete »;, une espéce menacée est une «espéce sauvage susceptible de devenir une espéce en voie de disparition si rien n’est fait pour
contrer les facteurs menacant de la faire disparaitre », une espéce préoccupante est une « espéce sauvage qui peut devenir une espéece
menacée ou en voie de disparition par 'effet cumulatif de ses caractéristiques biologiques et des menaces signalées a son égard »'®,
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vulnérables, le MFFP peut prendre toutes les mesures nécessaires afin de réparer ou atténuer un dommage
subi a ces espéeces et leurs habitats et donc réclamer les frais entrainés par ces mesures a l'auteur du
dommage.

Y

Dans une optique similaire a la LEMV, la LEP vise a prévenir la disparition des espéces sauvages, a
permettre le rétablissement de celles ayant été désignées menacées ou en voie de disparition, de méme
qu’a favoriser la gestion des especes préoccupantes'®. De plus amples détails sur cette loi sont fournis a
I'’Annexe 2.

Evidemment, les milieux humides sont aussi propices a Iimplantation d’espéces indésirables. Parmi celles-
ci figure le cormoran a aigrettes, dont I'abondance peut représenter une menace pour les habitats et les
autres espéces qui en dépendent. Le cormoran a aigrettes s'est effectivement implanté en force au lac
Saint-Pierre au début des années 2000. Or, cet oiseau se nourrit de poissons de petite taille, comme les
jeunes perchaudes. Bien que la prédation par le cormoran ne soit pas considérée a l'origine de
I'effondrement de la population de perchaude, cette pression s’exerce sur une population déja fragilisée?2.
Par précaution et en raison de la précarité de la population de perchaude, le MFFP a donc entrepris depuis
2008 des actions visant a controler la croissance de cette espéce indésirable. D'ailleurs, le comité d’experts
considere que des actions doivent étre faites aussi a 'automne sur les migrateurs.

Evaluation économique des biens et services écosystémiques

Les biens et services écosystémiques contribuent de maniere essentielle au bien-étre de I'étre humain'®,
Toutefois, en 2009, on estimait que, mondialement, 60 % des services offerts par les écosystemes étaient
en voie d’étre dégradés par les activités humaines'. D’ailleurs, il est estimé que seul I'approvisionnement
en nourriture et la régulation du climat ont connu une croissance au cours des 50 derniéres années?,

Afin d'intégrer I'importance de la biodiversité et des milieux naturels pour notre société dans les processus
décisionnels et économiques, de plus en plus de chercheurs se concentrent sur I'évaluation de la valeur
économique de ces milieux. En 2005, les retombés économiques associées a un mode de gestion durable
des écosystémes naturels dépassaient de prés du triple les retombées des écosystémes transformés de
méme nature?’. Par exemple, la valeur des services écologiques rendus par les milieux humides naturels du
Canada était estimée a environ 6 000 $/ha, tandis que ceux transformés étaient estimés a 2 200 $/ha®,

Dans tout projet ou décision, il faudrait considérer autant les coUts collectifs (colts associés a la société) de
I'amélioration ou la détérioration de I'environnement que les colts privés (colts associés a l'individu)'®. En
effet, alors que certains individus profitent d’'une activité (p. ex. les retombées économiques associées a la
construction d'un quartier résidentiel), la société peut y perdre sur le plan des services écosystémiques
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rendus autrefois par ce milieu. Il est donc proposé de faire contribuer les responsables des réductions de
services écologiques associés a des activités humaines en leur demandant de mettre en ceuvre des
mesures de restauration ou de compensation des écosystémes?:.

EVOLUTION DES MILIEUX HUMIDES AU LAC SAINT-PIERRE

Les milieux humides représentent des écosystémes sensibles et dynamiques compte tenu de leurs
particularités écologiques et hydriques. Par conséquent, leur superficie, leur degré d’humidité et leur
composition végétale évoluent au fil du temps en fonction de facteurs externes et propres au milieu, tels
gue les conditions météorologiques et la source d’alimentation en eau®.

Instauré en 2003 dans le cadre du Plan d’action Saint-Laurent (PASL), le programme Suivi de I'état du Saint-
Laurent a permis de développer quatre indicateurs environnementaux évaluant I'état et I'évolution des
milieux humides : la pression anthropique directe, la dynamique interne, la diversité des habitats humides et
la protection contre les agents stressants externes.

Pressions anthropiques directes

Un bilan des pertes et des gains en superficies des milieux humides dus a des interventions humaines
(Tableau 2) (excluant les changements résultants des fluctuations du niveau de l'eau) a été réalisé dans le
cadre du programme Suivi de I'état du Saint-Laurent?. Afin de pallier les pertes de milieux humides et
d’habitats fauniques, divers organismes participent, depuis les années 1980, a la création d’aménagements
fauniques aux abords du lac Saint-Pierre. De 2002 a 2010, 101 ha de milieux humides ont été créés par ces
aménagements (Figure 6). Considérant que 37 ha de milieux humides ont été perdus au profit des terres
agricoles au cours de la méme période, le bilan net est positif (64 ha de milieux humides?; Figure 6). Cette
situation est jugée bonne, mais ces gains ne compensent pas les 789 ha de milieux humides convertis en
zones agricoles au cours de la décennie précédente, soit entre 1990 et 20022¢ (Figure 7). Il s'agissait alors de
pertes importantes, réparties majoritairement sur la rive sud du lac et dans l'archipel. Ainsi, malgré une
tendance temporelle jugée stable, les milieux humides du lac Saint-Pierre accuseraient tout de méme un
déficit net de 725 ha par rapport aux superficies qui étaient présentes en 1990, et ce, spécifiquement en
raison des pressions anthropiques directes.

Tableau 2 Bilans nets de superficies de milieux humides pour I'archipel et la section ouest du lac Saint-Pierre
pour les périodes de 1990-2002 et 2002-2010

Superficies de milieux humides (ha)

Période Bilan net (ha)
Perte Gain
1990-2002 789 - -789
2002-2010 37 101 +64
Bilan 1990-2010 826 101 -725

Note : Les gains de 2002 a 2010 s’expliquent, entre autres, par la création de bas marais (71 ha) et de zones d’eaux peu profondes (18 ha).
Source des données : Jean et Létourneau (2014)%°
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Dynamique interne des milieux humides

La dynamique interne des milieux humides, c’est-a-dire la maniére dont les phases d’assechement et
d’humification se succédent, a également été évaluée dans le cadre du programme Suivi de I'état du Saint-
Laurent?. Une phase d'asséchement indique que les milieux humides tendent a s’assécher, par exemple
gu’un marais se transforme en marécage, tandis qu’une phase d’humification implique que ces milieux
sont soumis a des conditions plus humides et qu’ils tendent a évoluer en herbier aquatique. (Figure 8).

Au lac Saint-Pierre, entre 1970 et 1990, une phase d’humification intermédiaire de 74 % avait été observée.
Au contraire, entre 1990 et 2002, une phase d’assechement jugée faible avait été notée, soit de 65 %. Entre
2002 et 2010, une faible phase d’'assechement a été observée (63 %), caractérisée principalement par une
transition de 1 000 ha de bas marais (marais profonds et peu profonds) en haut marais (équivalents aux
prairies humides appartenant a la classe des marais) le long des rives et dans les principales baies du lac.
Ainsi, en raison de l'alternance des phases d’assechement et d’humification entre 1970 et 2010, la
dynamique interne des milieux humides du lac Saint-Pierre est jugée intermédiaire, mais sa tendance
temporelle est stable (Figure 8).

PLUS H PLUS SEC

.

Eau peu profonde ! Bas marais Haut marais Marécage Marécage
(herbier aquatique): arbustif arboré
Figure 8.  Influence des phases d’asséchement (sec) et d’humification (humide) dans I'évolution des milieux
humides®

Diversité des milieux humides

La diversité des milieux humides au lac Saint-Pierre a été évaluée et, depuis 1990, la tendance temporelle
de la diversité des milieux humides est demeurée relativement stable® (Figure 9). En effet, entre 1990 et
2010, les hauts marais et les marécages arborés ont connu une augmentation de 53 %, ce qui coincide avec
la diminution des herbiers aquatiques et donc l'assechement des milieux humides. La répartition des
classes de milieux humides, traduite par l'indice d’uniformité (IU)", est donc légérement plus élevée en
2010 (IlU=0,90) qu’en 1990 (IU=0,86) et 2002 (IU=0,80), mais implique tout de méme une bonne
représentativité des classes de milieux humides et une tendance stable dans le temps.

*  L’indice d'uniformité tient compte de la répartition des classes de milieux humides, soit de I'abondance relative (%) de chacune de ces classes.
Par exemple, un indice d’uniformité élevé sera caractérisé par une répartition égale des milieux humides dans chacune des classes, alors qu’un
indice d'uniformité trés faible sera représenté par la répartition des milieux humides dans une seule classe.
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Figure 9. Répartition relative des classes de milieux humides au lac Saint-Pierre

Protection contre les agents stressants externes

La protection des milieux humides contre les agents stressants externes est jugée comme étant mauvaise
au lac Saint-Pierre?®. En effet, seulement 26 % de ces milieux humides sont ceinturés d’'une zone de
protection d’au moins 50 métres de largeur formée de milieux naturels terrestres (boisés et arbustaies), le
reste étant plus a risque de subir des pressions. Cela s'explique en majeure partie par la présence de terres
agricoles a proximité des zones humides (Figure 10).

2%

m Sol nu

m Milieu urbanisé
i Terre agricole
<1% .
B Arbustaie

" Boisé

*Source des données : Jean et Létourneau (2014)%°.

Figure 10. Protection des milieux humides contre les agents stressants externes du lac Saint-Pierre en 2010
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Etat général et tendance des milieux humides

Les indicateurs environnementaux utilisés pour le programme Suivi de I'état du Saint-Laurent démontrent
qu’en 2010, I'état général des milieux humides du secteur du lac Saint-Pierre variait de mauvais a bon et
que la tendance de chaque indicateur environnemental était stable (Tableau 3).

Tableau 3. Etat général et tendance des milieux humides du lac Saint-Pierre en 2010%°

Indicateurs environnementaux Etat Tendance temporelle Parameétres évalués

Perte et gain de superficies

Pressions anthropiques directes Bon Stable (1990-2010) o .
de milieux humides
Indice d’assech tet
Dynamique interne Intermédiaire Stable (1970-2010) n |ce. .ass’ec emerw €
d’humification relatif
. y . . Indice d'uniformité,
Diversité des habitats humides Bon Stable (1990-2010)

répartition relative

Protection contre les agents stressants

Mauvais Stable (1990-2010) Zone de protection
externes

Etat des milieux humides Intermédiaire-bon Stable -

PERTURBATIONS D’ORIGINE ANTHROPIQUE DES MILIEUX HUMIDES

Plusieurs perturbations d'origine anthropique peuvent affecter les milieux humides de la plaine inondable,
notamment les opérations d’entretien du chenal de navigation, |'urbanisation, la présence d’espeéces
exotiques envahissantes et le passage de véhicules motorisés.

Pressions anthropiques exercées sur les milieux humides au lac Saint-Pierre

Lors de l'inventaire des milieux humides du sud du Québec de 2016%, les pressions anthropiques exercées
sur les milieux humides ont également été documentées. Selon les données de cet inventaire, 51 % des
milieux humides de la plaine inondable du lac Saint-Pierre sont soumis a au moins une pression, ce qui
représente 12 221 ha.

En considérant I'ensemble des milieux humides de ce territoire, les pressions les plus souvent observées
sont I'agriculture et le drainage avec respectivement 30 % et 28 % des superficies (Figure 11). Les pressions
liées aux activités récréatives, au développement résidentiel et au transport routier sont également
importantes. D'ailleurs, I'agriculture représente la pression dominante pour 25 % des milieux humides,
tandis que le transport routier et le drainage sont en deuxiéme position des pressions dominantes. Le
drainage est la pression secondaire la plus importante pour 15 % des milieux humides.
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W Pression dominante m Pression secondaire | Pression tertiaire
35,0

30,1
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30,0

Proportion des milieux humides (%)

Source des données : Données modifiées de Canards Illimités Canada (CIC) et MDDELCC (2016)%.

Figure 11. Superficie des milieux humides de la plaine inondable du lac Saint-Pierre touchés par différentes
pressions anthropiques, exprimée en proportion de la superficie totale des milieux humides

L'intensité des pressions exercées sur les milieux humides est toutefois variable (Figure 12). En effet, 21 %
des milieux humides (5 045 ha) subissent des pressions de forte ampleur, c'est-a-dire une altération sévére
affectant plus de 50 % de la superficie ou du périmétre?. L'agriculture est la pression dominante, touchant
plus de la moitié de cette superficie (2 633 ha), tandis que le réseau de transport routier (principalement
l'autoroute 40) et le drainage affectent respectivement 32% (1616ha) et 10% (515 ha) des milieux
humides qui subissent des pressions de forte ampleur.
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Figure 12. Intensité des pressions s’exercant sur les milieux humides de la plaine inondable du lac Saint-Pierre?
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Opérations d’entretien maritime et navigation

Plusieurs travaux visant a favoriser la navigation commerciale sur le fleuve Saint-Laurent, notamment entre
les villes de Trois-Riviéres et de Montréal, ont été réalisés au lac Saint-Pierre a partir du milieu du XIX¢ siecle.
Ainsi, afin de permettre le passage de navires commerciaux, des opérations de dragage du chenal de
navigation au lac Saint-Pierre ont eu lieu entre 1851 et 1992, et ce, sur toute la longueur du lac (Figure 13).
Des travaux sont effectués depuis afin d’entretenir le chenal.

MONTREAL - QUEBEC

- HAUTEUR D’EAU (m)

A A9
s o O SaSS

] 7%
7

ZERO DES CARTES MARINES.

LARGEUR (m) .~

.. 45

230 {Moniréal-Deschaillons)

Figure 13 Evolution du chenal de navigation du Saint-Laurent de Montréal a Deschaillons de 1851 & 199228

Enfin, pour atténuer I'effet du batillage” sur les rives des iles de I'archipel du lac Saint-Pierre, des avis a la
navigation sont émis par la Garde cétiere canadienne concernant les limites de vitesse a respecter dans les
secteurs plus a risque. Bien que l'application de ces mesures soit volontaire, les responsables des navires
commerciaux semblent s'y étre confirmés, et I'érosion des secteurs visés par la réduction des vitesses a
diminué?.

REGULARISATION DES NIVEAUX D’EAU ET MILIEUX HUMIDES

En 2012, la Commission mixte internationale a perfectionné le plan de régularisation du lac Ontario et du fleuve Saint-Laurent, ce
qui @ mené a I'élaboration du Plan 2014. Celui-ci modifie les regles de I'ancien plan de régularisation (le Plan 1958-D) afin que les
niveaux du lac Ontario et du fleuve soient plus équilibrés lors des périodes de faibles apports en eau. Le Plan 2014 ajuste ainsi les
niveaux d’eau en fonction de I’évolution des apports en eau, tout en les rapprochant des cycles et des niveaux d’eau naturels®.

Bien que le nouveau plan ne vise pas implicitement le rétablissement des zones humides, le plan 2014 permettra d’accroitre la

vitalité et la diversité des habitats en zone humide, car un retour a des niveaux d’eau plus naturels favorise I'établissement et la
q N Bnp q s ans - - - 31

croissance d’espéces floristiques indigeénes propres aux milieux humides du lac Saint-Pierre™.

Urbanisation, agriculture, villégiature et usages récréotouristiques

Quatre régions administratives et six municipalités régionales de comté (MRC) sont situées sur le territoire
de la plaine inondable du lac Saint-Pierre. Au total, 21 municipalités et un territoire autochtone abénaquis
en font partie (Annexe 4). Puisque la région supporte une population de plus de 235000 personnes,
laquelle est en forte croissance, les milieux humides du lac Saint-Pierre sont sujets a des pressions
provenant d'une variété d’activités issues de l'urbanisation, du développement résidentiel, de la
villégiature, du récréotourisme et de I'agriculture.

*  Le batillage est un remous généré par I'action des vagues créées par des embarcations motorisées, vagues qui peuvent produire une érosion
des rives.
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En effet, les activités anthropiques qui se déroulent sur le territoire générent des rejets divers susceptibles
de se retrouver dans les cours d'eau qui s'écoulent vers le lac Saint-Pierre. Cette pollution peut provenir,
entre autres, des eaux usées des installations septiques et des réseaux d'égout municipaux et industriels
situés en amont ou a proximité des milieux humides, ainsi que de I'épandage de pesticides sur les terres
agricoles, les terrains résidentiels et les terrains de golf. Puisque les milieux humides sont en position de
transition entre les milieux terrestres et aquatiques, la modification de la teneur en nutriments et en
polluants des cours d’eau, de méme que la conversion de milieux humides en terre agricole ou en milieu
aménagé peuvent directement les affecter.

Les quatre régions administratives ceinturant le lac Saint-Pierre et son archipel ont accueilli prés de 5,5
millions de touristes, générant ainsi plus de 600 millions de dollars dans I'économie régionale'. La pratique
du kayak, de la péche et d’'autres activités nécessitant une embarcation motorisée ou non motorisée est
privilégiée par les touristes. Les nombreuses iles et chenaux situés dans le secteur de I'archipel sont I'héte
de diverses activités en raison, entre autres, de la beauté du paysage. Toutefois, cette forte affluence peut
avoir des répercussions sur I'environnement naturel immédiat a ces lieux de villégiature.

Especes exotiques envahissantes

Une espéce exotique envahissante (EEE) est un végétal, un animal ou un microorganisme (virus, bactérie
ou champignon) qui est introduit hors de son aire de répartition naturelle. Son établissement et sa
propagation peuvent constituer une menace pour I'environnement, I'économie ou la société?. Ces
especes peuvent changer la structure de la végétation, appauvrir la diversité génétique, réduire la diversité
et lI'abondance des espéces floristiques et fauniques indigénes, en plus de perturber les fonctions
biogéochimiques des milieux humides®. Ces changements modifient I'équilibre entre le milieu naturel et
les especes fauniques et floristiques indigénes. L'horticulture, la péche sportive, le transport maritime et
terrestre, de méme que le récréotourisme, figurent parmi les vecteurs d'introduction et de propagation des
EEE dans les milieux naturels®*.

Au lac Saint-Pierre, de nombreuses espéces fauniques exotiques envahissantes sont retrouvées dans ou a
proximité des milieux humides, notamment le crabe chinois a mitaines (Eriocheir sinensis), le gobie a taches
noires (Neogobius melanostomus), la tanche (Tinca tinca), le gardon rouge (Scardinius erythrophthalmus), la
tortue a oreilles rouges (Trachemys scripta elegans) et le carassin (Carassius auratus). La faune exotique
envahissante du lac Saint-Pierre est suivie par l'intermédiaire de divers programmes, stratégies et plans
d’action gouvernementaux.

| Tortue a oreilles rouges
| (Trachemys scripta elegans)

Figure 14 Exemples d’espéces fauniques exotiques envahissantes retrouvées au lac Saint-Pierre
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Pour leur part, les especes floristiques exotiques envahissantes sont aussi nombreuses au lac Saint-Pierre.
En effet, depuis 2000, la salicaire commune (Lythrum salicaria), I'alpiste roseau (Phalaris arundinacea), le
butome a ombelle (Butomus umbellatus), le roseau commun (Phragmites australis), la renouée japonaise
(Fallopia japonica), 'hydrocharide grenouillette (Hydrocharis morsus-ranae), le rorippe amphibie (Rorripa
amphibia) et le myriophylle a épi (Myriophyllum spicatum) y ont été observés®® (Figure 15). La plupart
d’entre elles font I'objet d'un suivi spécifique.

Y
© Comité ZIPLSP

Figure 15 Exemples d'espéces floristiques exotiques envahissantes des milieux humides au lac Saint-Pierre
Véhicules motorisés

En vertu du Réglement sur la circulation de véhicules motorisés dans certains milieux fragiles (chapitre Q-2,
r.9)%, la circulation de véhicules motorisés, autres que des motoneiges, est interdite sur les plages, cordons
littoraux, marais et marécages du littoral du Saint-Laurent situés en aval du pont Laviolette (sauf sur les
sentiers identifiés et conformes a la loi). Dans les marais et marécages du littoral du lac Saint-Pierre, la
circulation de véhicules motorisés ne fait donc pas l'objet d'une telle interdiction. Les courses, rallyes et
autres compétitions de véhicules motorisés sont toutefois interdits dans I'ensemble des marais, marécages
et tourbiéres, comme partout ailleurs en zone littorale.

Au lac Saint-Pierre, 34 accés nautiques privés et publics ont été recensés par le Comité ZIP du lac Saint-
Pierre et permettent la mise a I'eau d’embarcations de plaisance. Ces derniers sont principalement situés
sur les rives sud et nord prés de I'archipel du lac Saint-Pierre. Des embarcations a moteur, des embarcations
non motorisées et des véhicules amphibies, dont les véhicules de type Argo, peuvent accéder au lac par
ces rampes de mise a l'eau. En ce qui concerne l'accés au lac pour les véhicules motorisés de milieu
terrestre, la Fédération québécoise des Clubs Quad rend disponible une carte interactive des sentiers
fédérés pour I'année en cours pour chaque région administrative du Québec. Le lac Saint-Pierre est bordé
par quatre régions administratives et les sentiers réservés aux véhicules motorisés, notamment pour les
véhicules tout-terrain, sont majoritairement situés dans les régions de Lanaudiere et de la Mauricie
(Figure 16).
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Figure 16  Réseau de sentiers de véhicules tout-terrain de la Fédération Québécoise des Clubs Quads dans les
régions administratives de (A) Lanaudiére, (B) la Mauricie, (C) la Montérégie et (D) le Centre-du-Québec®’

CADRE LEGAL RELATIF AUX MILIEUX HUMIDES

Les milieux aquatiques, humides et riverains sont encadrés par plusieurs lois et réglements dont
I'administration est répartie entre les différents niveaux de gouvernement. En 2017, le projet de loi n°132
intitulé Loi concernant la conservation des milieux humides et hydriques® a été adopté. Cette réforme
majeure, centrée sur le principe d'aucune perte nette de milieux humides et hydriques (MHH), vise a établir
un cadre légal bonifié, plus simple, cohérent et prévisible en apportant des modifications s'appliquant
notamment aux lois suivantes :

e Loiaffirmant le caractéere collectif des ressources en eau et favorisant une meilleure gouvernance de
I'eau et des milieux associés;

e Loisurla conservation du patrimoine naturel;

e Loisurlaqualité de I'environnement (LQE).

La Loi affirmant le caractere collectif des ressources en eau et favorisant une meilleure gouvernance de l'eau et
des milieux associés® confirme le statut juridique des MHH et précise la mise en ceuvre de la gestion
intégrée et concertée. En ce qui a trait aux MHH, I'article 15 précise qu'une MRC doit élaborer et mettre en
ceuvre un plan régional des milieux humides et hydriques (PRMHH). Le PRMHH vise (1) a identifier les
milieux humides présents et (2) a planifier les actions et interventions a mettre en ceuvre, dont la
conservation a I'échelle du territoire de la MRC. Les organismes de bassins versants et les tables de
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concertations régionales concernés doivent étre consultés au cours de I'élaboration de ces plans
régionaux. De plus amples détails sur cette loi sont fournis a '’Annexe 2.

La Loi sur la conservation du patrimoine natureF® vise a sauvegarder le caractére, la diversité et I'intégrité des
milieux naturels. En vertu des modifications apportées a la section | de cette loi, le ministre a maintenant le
pouvoir de désigner par un plan certains milieux naturels en fonction des qualités exceptionnelles que ces
derniers présentent. Cette désignation peut d'ailleurs s'appliquer a des MHH de grande valeur ou a ceux
ayant fait I'objet d’'une intervention dans le cadre d'un programme de restauration et de création de MHH
mentionné précédemment. L’Annexe 2 présente davantage de détails sur cette loi.

La LQE* est une loi habilitante importante de laquelle découlent de nombreux reglements et qui releve du
MDDELCC. Les modifications apportées a cette derniére permettent d'inclure une nouvelle section portant
spécifiquement sur les MHH. En vertu l'article 22 de la LQE, toute construction ou toute autre intervention
dans un MHH est assujettie a I'obtention préalable d'une autorisation ministérielle. En outre, dans le cadre
d'une demande d’autorisation, l'article 46.0.5 confére le pouvoir au ministre d'exiger des mesures de
compensation sous forme de contribution financiere versée au Fonds de protection de I'environnement et
du domaine hydrique de I'Etat. Cette contribution peut étre remplacée en tout ou en partie par la
réalisation de travaux visant la restauration ou la création de MHH en contrepartie des pertes jugées
inévitables qui seront engendrées par les activités réalisées. En plus de préciser les exigences particuliéres
nécessaires aux demandes d’autorisation, les dispositions de la LQE ont notamment |'objectif de favoriser
I'atteinte d’aucune perte nette de MHH et la conception de projets qui minimisent leurs impacts sur ces
milieux.

Par ailleurs, les milieux humides riverains (Figure 17), c'est-a-dire ceux ouverts sur un lac ou un cours d'eau
et situés sous sa ligne des hautes eaux (LHE), sont considérés comme faisant partie intégrante du littoral.
Les interventions dans les milieux humides riverains, en rive et en plaine inondable sont régies a la fois par
I'article 22 de la LQE et par les dispositions particulieres de la Politique de protection des rives, du littoral et
des plaines inondables (PPRLPI)*'. En précisant les types d’intervention qui sont permis dans différentes
zones (littoral, rives et plaines inondables), la PPRLPI fixe un cadre normatif minimal qui doit étre appliqué
par les municipalités.

Enfin, il faut noter que la réglementation municipale peut aussi prévoir des prescriptions particulieres a
I'égard des milieux humides.

Milieu humide riverain

e
—_—

Limite de predominance

Figure 17. Milieu humide riverain®
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AIRES PROTEGEES

Selon la Loi sur la conservation du patrimoine naturel°, une aire protégée est «un territoire, en milieu
terrestre ou aquatique, géographiquement délimité, dont l'encadrement juridique et l'administration
visent spécifiquement a assurer la protection et le maintien de la diversité biologique et des ressources
naturelles et culturelles associées »*2. Selon le registre des aires protégées du Québec®, le territoire du lac
Saint-Pierre comprend plus d'une cinquantaine d’aires protégées avec une désignation officielle
(Figure 18):

e 26 habitats fauniques;

¢ 18 milieux naturels de conservation volontaire;

e trois réserves naturelles reconnues;

e deux refuges fauniques;

e deux habitats d’'une espece floristique menacée ou vulnérable;
e un refuge d’oiseaux migrateurs;

e une réserve écologique.

Seulement 12 de ces aires protégées offrent une protection compléte pour la faune et la flore (catégorie de
gestion de I'Union internationale pour la conservation de la nature [UICN] la plus restrictive; Annexe 5). Mis
a part huit milieux naturels de conservation volontaire, ces aires offrant une protection complete incluent
la réserve écologique Marcel-Léger (Trois-Riviéres), le refuge d'oiseaux migrateurs de Nicolet (Nicolet-Baie-
du-Febvre), ainsi que les habitats floristiques du Marécage-de-I'fle-Lacroix a Sainte-Anne-de-Sorel et du
Marécage-de-la-Grande-ile & Saint-Ignace-de-Loyola.

Par ailleurs, une récente étude du Service canadien de la faune* a recensé d’autres aires protégées, sans
désignation officielle, fournissant un certain niveau de protection (Figure 19) :

e une forét rare (204 ha) : la forét rare du lac Saint-Pierre est une terre publique provinciale
protégée par la Loi sur les foréts (chapitre F-4.1) et gérée par le MFFP. Cette aire se classe dans la
catégorie Il de gestion de I'UICN et est située dans les limites de I'aménagement faunique
Maskinongé-Yamachiche;

e un site protégé par une charte d’organisme privé (4 ha) : il s'agit d'un écosysteme forestier
exceptionnel situé en terre privée sur I'ille de Grace. Ce site n'est donc pas protégé en vertu de la Loi
sur les foréts;

e deux terres provinciales sans statut (773 ha) : gérées par le Ministére de I'Energie et des
Ressources naturelles, ces terres publiques incluent I'aménagement faunique Maskinongé-
Yamachiche (759 ha de part et d'autre de 'embouchure de la riviere du Loup) et les iles Millette et
Strantham (14 ha);

e sept terres fédérales sans statut (environ 500 ha): il s'agit de sept iles et ilets de I'archipel, gérés
principalement par le Service canadien de la faune, appartenant a Environnement et Changement
climatique Canada ou a Péches et Océans Canada;
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e Plusieurs sites protégés par une charte d’organisme non gouvernemental (ONG) : 23 sites
sont inventoriés, dont les ONG responsables sont la Société de conservation, d'interprétation et de
recherche de Berthier et ses iles, Conservation de la nature Canada, Canards lllimités Canada, la
Société d'aménagement de la baie Lavalliere, la Société d’aménagement récréatif pour la
conservation de l'environnement du lac Saint-Pierre et la corporation de commune de Baie-du-
Febvre. Toutefois, certaines aires correspondent, en tout ou en partie, a des milieux naturels de
conservation volontaire rapportés par le registre des aires protégées du Québec (RAPQ), tels que
I'lle du Moine".

En plus de ces aires protégées, le lac Saint-Pierre abrite quatre zones importantes pour la conservation des
oiseaux (ZICO; Figure 19)*. La ZICO des plaines inondables de Saint-Barthélemy (4 530 ha) comprend des
haltes migratoires de qualité pour la sauvagine et les oiseaux de proie, alors que la ZICO de la Grande le
(620 ha) héberge I'une des plus grandes héronnieres en Amérique du Nord et offre un habitat propice a la
nidification d’autres échassiers, comme la grande aigrette (Ardea alba) et le bihoreau gris (Nycticorax
nycticorax)*. De plus, la ZICO du centre du lac Saint-Pierre (18 050 ha) est une aire de repos prisée pour les
canards plongeurs et les fuligules, tandis que le secteur Nicolet-Baie-du-Febvre (4 910 ha) accueille chaque
année plusieurs espéces de sauvagine durant la migration et offre un habitat favorable pour des especes a
statut précaire, telles que le hibou des marais (Asio flammeus), le petit blongios (Ixobrychus exilis) et le
faucon pélerin (Falco peregrinus).

En somme, sur le plan de la conservation, une faible proportion du territoire bénéficie d'un statut de
protection®. De plus, les aires protégées sont morcelées et ont des statuts hétéroclites. Toutefois, il est
primordial de considérer la conservation des milieux humides du territoire de la plaine inondable du lac
Saint-Pierre, car ils fournissent de nombreux biens et services écosystémiques.

*  Les correspondances ne peuvent étre adéquatement déterminées a I'aide du RAPQ et il n’est ainsi pas possible d'estimer le nombre et la
superficie des aires qui ne sont pas déja rapportées dans I’Annexe 5.
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Figure 18. Aires protégées avec une désignation officielle au lac Saint-Pierre
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AMENAGEMENTS FAUNIQUES

A partir de la fin des années 1970, de nombreux aménagements fauniques ont été mis en place dans la
plaine inondable du lac Saint-Pierre afin de maintenir I'habitat de plusieurs espéces, tout en intégrant les
divers usages du territoire (agriculture, chasse, récréotourisme) aux efforts de conservation. Jusqu'aux
années 1990, I'intérét des promoteurs de projets était surtout centré sur la sauvagine (haltes migratoires,
aires de nidification). Cependant, les aménagements ont par la suite pris davantage en compte les besoins
de la faune halieutique et visaient également a optimiser la fraie, I'alevinage et la libre circulation des
poissons (marais aménagés, fossés et canaux piscicoles). Aujourd’hui, les informations sur ces
aménagements sont plutét fragmentaires et le dernier répertoire des aménagements de la plaine
inondable du lac Saint-Pierre remonte a 1999%.

Les aménagements fauniques au lac Saint-Pierre (Figure 20 et Annexe 6) se distinguent, entre autres, par
leurs fonctions, les espéces visées, la présence d’'ouvrage de contréle du niveau d’eau et la gestion de ce
dernier, ainsi que la connectivité avec le fleuve. On observe donc toute une gamme d’aménagements
différents : marais aménagés ou permanents, canaux artificiels, passes ou haltes migratoires, fossés
piscicoles, rigoles et planches rondes, étangs aménagés et ilots de nidification. Des organismes de
conservation ou le gouvernement en assurent la gestion. D'ailleurs, certains aménagements bénéficient
d’un statut de protection (cf. section Aires protégées).

Les différentes problématiques qui affectent les aménagements fauniques de la plaine inondable résultent
pour la plupart des usages humains (pratiques agricoles, coupe d'arbres, etc.) ou de difficultés de gestion
(manque de financement, suivi et entretien déficient, etc.), ce qui a souvent comme effet de réduire
I'efficacité des aménagements (Tableau 4). Afin de déployer leur plein potentiel faunique, plusieurs
secteurs aménagés auraient donc avantage a étre restaurés, améliorés ou mis en valeur. La connectivité
des habitats représente par ailleurs I'une des problématiques fréquentes dans les secteurs aménagés. En
effet, la libre circulation du poisson et de I'eau entre le fleuve et les aménagements est souvent entravée
par certaines infrastructures en place, par la gestion inadaptée des niveaux d’eau ou encore en raison d'un
mangque d’entretien. Les barrages de castors contribuent également a la fragmentation des habitats utiles
a la faune aquatique.

L'intégration des usages humains aux aménagements fauniques représente un défi de taille. Par exemple,
le partage des terres en conservation avec l'agriculture contribue a la contamination de l'eau par la
pollution diffuse. De plus, lorsqu’elle est pratiquée de maniére conventionnelle en zone inondable,
I'agriculture entraine la dégradation de la qualité de I'habitat du poisson. D'autres usages, tels le
récréotourisme et la chasse, accentuent la présence humaine et les déplacements en véhicules motorisés,
comme les véhicules hors route (VHR), ce qui entraine des pressions importantes sur les milieux naturels ou
aménagés.

Enfin, le manque de connaissance sur I'état d’'une partie des aménagements est un élément qui fait
obstacle a I'évaluation, au diagnostic, ainsi qu’'a la planification des besoins en entretien de certains
aménagements moins récents. Notons cependant que les plus récents aménagements fauniques réalisés
dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre profitent aux espéces fauniques et floristiques s’y retrouvant.
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Figure 20. Complexe d’aménagements fauniques de la plaine inondable du lac Saint-Pierre
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Tableau 4. Problématiques soulevées dans les secteurs d’aménagements fauniques au lac Saint-Pierre”

Portrait-diagnostic

Secteur /
Aménagement faunique

Problématiques

Baie-du-Febvre /
Nicolet Sud

Vidange trop rapide des haltes migratoires (Rejet de sédiments)

Besoin d’amélioration de I'habitat de la sauvagine

Besoin d’amélioration de I'habitat du poisson (pompage)

Agriculture conventionnelle en zone inondable (travail du sol et pesticides)
Espéces exotiques envahissantes

Baie Lavalliere

Pollution diffuse de source agricole

Persistance de la végétation et diminution des zones d’eau libres

Espéces exotiques envahissantes

Pressions anthropiques diverses (récolte de bois, VHR, drainage agricole, etc.).
Agriculture conventionnelle en zone inondable

Commune de
Baie-du-Febvre

Agriculture conventionnelle en zone inondable (travail du sol, engrais, pesticides)

Commune de I'lle Dupas

Paturage et espéces exotiques envahissantes

Commune d’Odanak

Aucune problématique documentée

fle des Barques

Libre circulation du poisson (entretien des canaux)
Espéces exotiques envahissantes
Pressions anthropiques variées (récolte de bois, batillage)

fle du Milieu

Obstacle a la libre circulation du poisson entre le fleuve et le marais principal
(ponceau inadéquat)
Agriculture conventionnelle en zone inondable (travail du sol, engrais, pesticides)

fle du Moine

Paturage (piétinement du sol par le bétail)

Pressions anthropiques diverses (récolte de bois, VHR, camping, etc.)
Obstructions de la structure de contrdle du niveau d’eau (castor et débris)
Qualité de I'eau

Marais Saint-Eugene

Aucune problématique documentée

Maskinongé-Yamachiche

Obstacle a la libre circulation du poisson entre le fleuve et les fossés piscicoles
(obstructions par le castor)

Fragmentation des habitats de reproduction de la grenouille Iéopard (autoroute 40)

Manque de connaissances sur |'état des aménagements
Manque d’accés au territoire

Refuge d’oiseaux
migrateurs de Nicolet

Manque de connaissances sur |'état des aménagements de I'lle Moras
Espéces exotiques envahissantes

Aménagement faunique
de Saint-Barthélemy

Rejet de sédiments vers le lac Saint-Pierre
Espéces exotiques envahissantes

Riviere Marguerite

Obstruction de la structure de contrdle du niveau d’eau (castor)
Espéces exotiques envahissantes (roseau commun)

Aménagement de
cours d’eau

60 % des cours d’eau ont un indice de qualité de la bande riveraine faible
Cultures intensives a proximité

Accumulation de sédiments

42 % des ponceaux sont obstrués/désuets ou ont une installation/dimension
inadéquate

Les problématiques sont détaillées dans le Répertoire des aménagements fauniques de la plaine inondable du lac Saint-Pierre qui décrit et analyse
chacun des aménagements de la plaine inondable.

Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre

30



Fiche synthése sur la conservation des milieux humides au lac Saint-Pierre Plan d’action

PROBLEMATIQUES LIEES A LA CONSERVATION DES MILIEUX HUMIDES ET DE
LA BIODIVERSITE

La fragilité des milieux humides de la région du lac Saint-Pierre se trouve menacée par de nombreuses
pressions. D'ailleurs, Canards Illlimités Canada*“°%°!a recensé différentes menaces a l'intérieur de ses
plans de conservation des milieux humides entourant le lac Saint-Pierre dont : la régularisation des débits
du Saint-Laurent, l'intensification de la navigation commerciale et de plaisance, 'empietement créé par
I'urbanisation, la villégiature et le développement résidentiel dans les milieux riverains et sur les iles, la
pollution d'origine urbaine, industrielle, municipale et agricole, ainsi que la circulation des véhicules hors
route dans les milieux humides. Des pressions plus globales sont également soulignées, dont la propagation
des especes exotiques envahissantes et I'impact des changements climatiques.

Opérations d’entretien maritime et navigation

Afin d'assurer le passage des gros navires, plusieurs travaux ont été réalisés successivement dans la voie
navigable entre Trois-Rivieres et Montréal depuis le XIX® siécle : dragage, dépot en eau libre des sédiments
le long du chenal, construction de reversoirs dans le secteur de Sorel et travaux de protection des berges
en bordure du chenal de navigation®?-*3, Ces travaux ont transformé la topographie et affecté
I'hydrodynamique du lac en modulant les niveaux d’eau et les courants® *°. Le dragage des sédiments, qui
doit étre répété périodiquement, affecte la turbidité de I'eau et I'habitat du poisson, en plus de favoriser la
remise en suspension de matiéres polluantes auparavant enfouies. La taille des navires ayant tendance a
augmenter au fil du temps, il demeure toujours possible que la voie maritime subisse une nouvelle
expansion.

La circulation des navires commerciaux et des embarcations de plaisance a des impacts sur les berges et les
milieux humides du lac Saint-Pierre. En effet, bien que I'érosion soit un phénoméne naturel qui résulte de
I'effet des courants, du vent, de I'action des glaces et des crues printanieres, les activités humaines aux
abords et au sein du fleuve contribuent a accroitre les forces érosives. Le batillage créé par le passage
intense et fréquent des navires commerciaux et des embarcations de plaisance motorisées participe, voire
accélere par endroits I'érosion des berges, en plus de brasser I'eau et les sédiments des zones peu
profondes. Ce phénoméne contribue a accroitre le processus de sédimentation, particulierement dans les
chenaux de l'archipel®é. Le recul important (moyenne de 15 m/an) des berges de la partie nord de I'lle des
Barques serait le résultat des vagues engendrées par les vents et de la proximité des berges avec la voie
navigable®. Ainsi, I'application de mesures visant la réduction de la vitesse des embarcations motorisées
dans les iles et chenaux du lac Saint-Pierre permettrait de réduire considérablement I'érosion des milieux
sensibles et des secteurs plus a risque.

Urbanisation, agriculture, villégiature et usages récréotouristiques

Le territoire a I'étude couvre 21 municipalités (environ 100 000 habitants) et une partie de la ville de Trois-
Rivieres (environ 136 000 habitants)*’. Or, les activités humaines (résidences, commerces, industries,
agriculture, etc.) qui s'y déroulent génerent des rejets qui modifient les propriétés physico-chimiques et
bactériologiques de I'eau et, par conséquent, altérent la qualité des habitats pour la faune. Par exemple,

Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre 31



Fiche synthése sur la conservation des milieux humides au lac Saint-Pierre Plan d’action

I'enrichissement des cours d’eau en nutriments entraine I'eutrophisation et favorise le développement de
cyanobactéries.

On constate d'ailleurs que, depuis plusieurs années, les herbiers aquatiques disparaissent au profit de
cyanobactéries benthiques, ce qui constitue une entrave au rétablissement de la population de perchaude,
tout en affectant l'intégrité de I'ensemble de I'écosystéme du lac Saint-Pierre. Ces herbiers sont des
habitats de croissance pour plusieurs espéces de poissons. Les facteurs responsables de cette importante
transformation de la végétation submergée dans les zones peu profondes du lac méritent d'étre étudiés
plus en détail, mais les charges élevées en nutriments en provenance des tributaires du lac Saint-Pierre
sont certainement en cause®®. Dans le futur, la problématique pourrait s'accentuer sous les conditions de
bas niveau d'eau et de plus hautes températures d’'eau prévues par des scénarios de changements
climatiques.

Que ce soit en raison du développement des milieux urbains, du récréotourisme et de la villégiature, ou de
la pratique d’activités agricoles, 'occupation anthropique dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre peut
également causer la dégradation ou la destruction de milieux humides. La conversion de zones humides
riveraines a des fins anthropiques entraine des pertes d’habitats importants pour la faune. Il est estimé
gu’une superficie de 5000 ha de terres riveraines est perturbée au point ou ils sont inutilisables par la
perchaude pour sa reproduction”?2. D'autres espéces de poisson aux préférences d’habitat similaires, telles
que le grand brochet et le crapet-soleil, présentent eux aussi des signes de déclin au lac Saint-Pierre.

Entre 1990 et 2010, 826 ha de milieux humides auraient été convertis en milieux anthropiques, et ce,
uniquement dans l'archipel et la section ouest du lac Saint-Pierre*®. La majorité de ces modifications
auraient été effectuées au profit des cultures annuelles (69 %) et environ la moitié de cette superficie se
retrouve a lI'est de la commune de Baie-du-Febvre ou les cultures annuelles se sont implantées au cours
des années 1990 (Figure 21). On constate encore chaque année que des superficies supplémentaires de
milieux humides sont perdues au profit des milieux anthropiques (Figure 22 et Figure 23).

*  Cette problématique est abordée en détail dans la fiche synthése Cohabitation agriculture-faune en zone littorale au lac Saint-Pierre produite par
la TCRLSP.
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Figure 21. Photographie aérienne en 2014 d'un territoire d'environ 170 ha (délimité par la ligne) dans lequel
des milieux humides ont été remplacés par des cultures annuelles au cours des années 1990, a I'est
de la commune de Baie-du-Febvre

2016
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Figure 22. Exemple de conversion d’une parcelle de milieux humides (panneau B) au profit de I'agriculture

o,

© Google

Figure 23. Exemple de conversion de milieux humides au profit de I'agriculture

L'artificialisation des rives (empierrement, murs de souténement, déboisement, etc.) entraine aussi la perte
des zones humides. Il arrive méme que certains milieux soient complétement asséchés ou remblayés pour
en modifier leur utilisation. Enfin, une conséquence fréquente des activités humaines est la fragmentation
des habitats importants pour la faune, comme ce fut le cas avec l'autoroute 40, qui a été construite dans les
milieux humides de la rive nord du lac Saint-Pierre et nuit depuis a la connectivité entre les habitats
aquatiques du lac et les habitats en milieu humide situés dans la plaine inondable.

Especes exotiques envahissantes

De nombreuses espéces fauniques exotiques envahissantes (EEE) se retrouvent aussi dans les milieux
humides et hydriques du lac Saint-Pierre ou a proximité de ceux-ci. Ces EEE peuvent entrer en compétition
avec les espéces fauniques indigénes pour les ressources alimentaires et les refuges, de méme que
détériorer les habitats privilégiés par d’autres espéces. Par exemple, le gobie a taches noires s'alimente
d’ceufs et de larves d'autres poissons. Son introduction ayant ainsi des répercussions majeures sur le réseau
alimentaire*®. Le gardon rouge peut, quant a lui, s’hybrider avec d’autres espéces semblables représentant
ainsi un risque pour l'intégrité génétique de I'ichtyofaune®.

Le lac Saint-Pierre est aussi aux prises avec une problématique d’introduction et de propagation d'espéces
végétales exotiques envahissantes. En effet, selon le rapport produit par le Groupe de travail du Suivi de
I'état du Saint-Laurent®’, les milieux humides du lac Saint-Pierre sont parmi les plus fortement touchés par
les plantes exotiques envahissantes le long du Saint-Laurent. Entre 2008 et 2010, la trés grande majorité
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des stations visitées au lac Saint-Pierre dans le cadre du suivi des plantes envahissantes des milieux
humides du Saint-Laurent présentaient un indice d’envahissement moyen ou fort (Figure 24).

ETAT (Indice d’envahissement)
© Absent

O Faible

© Moyen

@ Fort

Figure 24. Etat de I'indicateur des plantes envahissantes des milieux humides au lac Saint-Pierre®'

Dans les milieux humides soumis a des perturbations anthropiques, I'établissement d’espeéces floristiques
envahissantes empéche le retour a I'équilibre du milieu naturel®. Etant situés a la limite du gradient entre
les milieux humides et terrestres, les marécages, et particulierement les marécages arborés, semblent les
plus vulnérables a ce type de perturbations®.

Selon le suivi réalisé chaque année par la Comité ZIP du lac Saint-Pierre, la salicaire commune était
abondante au lac Saint-Pierre, plus particulierement sur la rive nord. L'alpiste roseau, une espéce
opportuniste des milieux ouverts et perturbés, était aussi présent et couvrait de grandes étendues sur les
fles, en bordure de la baie Lavalliére et sur la rive nord. Le butome a ombelle présentait également un fort
degré d’envahissement a la baie Lavalliere et sur la rive nord du lac Saint-Pierre. Le roseau commun, une
espéce trés préoccupante en raison de son grand potentiel d’envahissement, se retrouve un peu partout
dans les milieux humides du lac Saint-Pierre ou il domine plusieurs peuplements. Quant a la renouée
japonaise, elle est de plus en plus présente sur le territoire. Cependant, cette espéce est préoccupante
puisqu’elle est figure dans la liste des 100 EEE les plus néfastes au monde®. Jusqu'a présent, la chataigne
d’eau (Trapa natans) est la seule espéce faisant I'objet d'un suivi spécifique et n‘ayant pas été observée
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dans le secteur du lac Saint-Pierre et dans son archipel. Celle-ci est toutefois présente dans les rivieres
Richelieu et St-Francois, deux affluents importants en amont du lac Saint-Pierre.

De nouvelles espéces s'ajoutent régulierement a celles déja présentes au lac Saint-Pierre en raison de
Iintroduction et de la propagation de ces derniéres dans les milieux hydriques, notamment par les
véhicules motorisés et les travaux qui perturbent ou mettent a nu les sols.

Circulation de véhicules motorisés

Le manque d’interconnexion des sentiers entre les régions incite souvent les utilisateurs de véhicules
motorisés (p. ex. les véhicules hors route comme les véhicules tout-terrain et les quads) a circuler hors des
réseaux prévus a cette fin. Par ailleurs, les utilisateurs de véhicules amphibies (de type Argo) profitent aussi
de la versatilité de leur embarcation pour se déplacer dans les herbiers aquatiques (ce qui est aussi le cas
pour les mudboat) et passer du milieu terrestre a aquatique sans utiliser les installations prévues a cette fin
(p. ex. rampes de mise a I'eau). En général, le passage répété et désordonné des véhicules motorisés dans
I'environnement dégrade des habitats importants pour la faune, particulierement dans les milieux naturels
sensibles, tels que les zones humides (Figure 25). Entre autres, la circulation de ce type de véhicules
dégrade le couvert végétal et la qualité de I'eau, favorise l'introduction d’espéces exotiques envahissantes
(p.ex. a la suite du passage d’'un véhicule motorisé dans les herbiers aquatiques) et peut déranger, blesser
ou nuire a la faune (évitement, collision, destruction de nids). La compaction du sol nuit également aux
invertébrés et a d'autres petits organismes aquatiques qui constituent une source de nourriture pour les
oiseaux, les amphibiens, les poissons et les mammiféeres. Dans les milieux humides, les véhicules motorisés
peuvent créer des zones d’'eau stagnante, accentuer I'érosion (en raison de la vitesse des embarcations
motorisées), de méme que modifier les processus hydrologiques et la qualité du drainage®.

| Traces laissées a la suite du passage de véhicules motorisés

Traces laissées a la suite du passagede Nids dg'nanardscn!ve‘m&::
véhicules motorisés dans un marais (Anas platyrhynchos)

178}

Figure 25. Orniéres laissées par le passage de véhicules hors route dans les milieux humides du lac Saint-Pierre
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Le Reglement sur la circulation de véhicules motorisés dans certains milieux fragiles®® ne concerne que la
circulation de véhicules motorisés en aval du pont Laviolette, et donc aucune réglementation provinciale
ou fédérale n'est prévue pour contrbler et gérer la circulation de véhicules motorisés dans la plaine
inondable du lac Saint-Pierre. Cette lacune réglementaire fait en sorte que certains milieux sensibles,
principalement les milieux humides, sont plus a risque de perturbations en raison de la facilité d'accés a ces
milieux et de l'absence de restriction de circulation pour les véhicules motorisés, dont les véhicules
amphibies de type Argo. L'application de ce reglement au lac Saint-Pierre minimiserait donc les pressions
anthropiques exercées sur les milieux humides

Changements climatiques

Comme ailleurs dans le monde, la région du lac Saint-Pierre devra faire face aux changements climatiques
et aux modifications des régimes de température et d’humidité qui en découlent. Bien qu'il soit impossible
d’anticiper tous les effets possibles, les variations des niveaux d’'eau, qui déterminent la dynamique des
milieux humides du lac Saint-Pierre, sont fortement susceptibles d'étre modifiées, ce qui aura des impacts
sur ces écosystemes fragiles et leur biodiversité®.

D'ailleurs, la meilleure facon de se prémunir des impacts négatifs anticipés des changements climatiques
est la mise en place rapide de mesures d'adaptation. Cette option présente non seulement des avantages
écologiques, mais semble aussi la plus rentable a long terme, lorsqu’elle est comparée a des scénarios de
non-intervention. En effet, une étude publiée en 2016 par He et collab.®’ a évalué la valeur économique des
services écosystémiques associés au lac Saint-Pierre et a analysé les colts des mesures d’adaptation qui
pourraient étre mises en place afin de maintenir ces services. Or, un portrait sans ambiguité ressort de cette
analyse co(its-avantages : la valeur des bénéfices associés aux diverses mesures identifiées, dont font partie
la restauration des zones riveraines et de la plaine inondable, dépasserait largement les colts de mise en
ceuvre. Ces mesures sont économiquement rentables, car elles permettraient des gains importants en
valeur d'accés et en retombées économiques, de méme qu’elles éviteraient la perte des nombreux services
écosystémiques et usages liés aux milieux naturels du lac Saint-Pierre. Les auteurs de |'étude soulignent
donc que l'application immédiate de ces mesures est 'option la plus pertinente, d’autant plus que les
avantages évalués n’incluent pas la valeur de non-usage (valeur d’existence du patrimoine naturel, services
écosystémiques indirects, valeur de legs pour les générations futures).

Déplacement et agrandissement de I'aire de répartition de certaines espéces

Avec les changements climatiques, les conditions deviendront de plus en plus favorables a la croissance, a
la reproduction et au déplacement des espéces. En contrepartie, certaines espéces indigénes peineront a
survivre, car leur niche écologique actuelle aura tendance a migrer avec le temps et a étre envahie par
d'autre espéces®®. Cette pression sera d'autant plus grande chez les espéces en péril. L'augmentation des
températures et I'allongement de la saison de croissance favoriseront également I'expansion du territoire
des EEE. La modélisation de I'évolution des habitats prévoit d'ailleurs I'accroissement rapide des superficies
de roseliéres” sur les rives de certains secteurs du troncon fluvial. Au lac Saint-Pierre, ces superficies
pourraient augmenter par un facteur de 100 d'ici 2050%, ce qui conduirait a une détérioration de I'habitat
du poisson et une réduction de la biodiversité. Ces invasions biologiques pourraient ainsi avoir des

*  Une roseliére est une zone naturelle ou poussent principalement des roseaux (entre autres le roseau commun, Phragmites australis).
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répercussions sur I'ensemble de I'écosysteme’’!. La prévention de I'envahissement des EEE débute par la
sensibilisation des instances et citoyens concernés par la préservation des milieux humides riverains.

Régularisation du niveau d’eau et déglacage des eaux du lac Saint-Pierre

Les milieux humides sont fortement influencés par I'hydrologie, et les variations de niveaux d’eau sont des
mécanismes prédominants pour expliquer la distribution, la composition et la biomasse des milieux
humides riverains’?’3, Au lac Saint-Pierre, ces zones sont particulierement vulnérables aux variations du
niveau de I'eau dues au climat et a la régularisation du fleuve Saint-Laurent et de la riviére des Outaouais.
Or, depuis le milieu des années 1970, les niveaux d’eau moyens dans le fleuve Saint-Laurent ont décliné et
ont présenté d'importantes variations d’'une année a l'autre entre 1996 et 201674, Puisque la diversité des
milieux humides est maximale quand la variabilité saisonniére et interannuelle est modérée et cyclique
(contrairement a des variations minimisées, erratiques ou de trop grande amplitude)”, cette tendance
pourrait mener les milieux humides du lac Saint-Pierre a tendre vers des assemblages d'espéces
caractérisés par une faible biodiversité. Cela pourrait par exemple se traduire par des assemblages
fortement dominés par des peuplements denses de plantes émergentes composées d'espéces robustes et
agressives, entrainant ainsi la fermeture progressive des marais du lac Saint-Pierre et leur asséchement’®””.
Par conséquent, la gestion des niveaux d'eau devrait assurer une amplitude et une récurrence des
inondations et des sécheresses similaires aux conditions naturelles.

Enfin, pour faciliter le commerce maritime et rendre la circulation sur le fleuve plus sécuritaire, des
opérations de déglacage aux embouchures des tributaires du lac Saint-Pierre sont effectuées chaque
printemps, ce qui permet de réduire les risques d’embacle sur les tributaires et, par conséquent, limite
I'impact des inondations printanieres sur les propriétés riveraines. Cependant, la gestion des glaces
jumelée a la régulation du niveau d’eau aurait un effet sur les habitats riverains et les espéeces qui s'y
retrouvent. En effet, les glaces, au printemps, pourraient jouer un réle notable dans le nettoyage de la
matieére organique, ce qui aurait une influence sur la présence ou I'absence de certains végétaux dans les
milieux humides®.
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PLAN D’ACTION

Le lac Saint-Pierre et son archipel forment I'un des piliers du patrimoine naturel du fleuve Saint-Laurent.
Leur valeur est reconnue a titre de Réserve mondiale de la biosphere de 'UNESCO et comme zone humide
d'importance internationale par la Convention de Ramsar.

Les facteurs a considérer lors de l'analyse de problématiques écosystémiques et économiques sont
particulierement nombreux au lac Saint-Pierre. D'ailleurs, I'importance relative des différents agents
perturbateurs affectant les milieux humides de ce lac fluvial mériterait d'étre mieux cernée. En outre, les
enjeux environnementaux sont souvent liés a des aspects du développement socioéconomique du milieu,
tels que l'utilisation des ressources et du territoire.

Puisqu’on retrouve la grande majorité des milieux humides dans la plaine inondable, 'accent devra étre
mis sur la planification d'actions visant particulierement cette zone. Trois grands axes d'intervention se
dégagent des problématiques et des thémes abordés dans ce portrait-diagnostic, soit la conservation des

milieux humides, I'efficacité des aménagements fauniques et l'atténuation des menaces a l'intégrité
écologique des milieux humides.

AXE 1 LA CONSERVATION DES MILIEUX HUMIDES

Les milieux humides du lac Saint-Pierre doivent étre protégés contre les principales pressions qui les
menacent afin de conserver les services écosystémiques essentiels qu'ils nous rendent. Cependant, pour
mieux cibler les actions qui permettront de les préserver, il est essentiel de réaliser un portrait détaillé de
I'état de ces zones sensibles. Il faut également acquérir des connaissances plus fines sur les principales
problématiques qui affectent ces zones afin d'établir les mesures adéquates pour freiner leur dégradation.
En outre, la végétation submergée dans les zones peu profondes du lac s'est fortement transformée au
cours des dix derniéres années’® 22, Les herbiers aquatiques, qui constituent des habitats naturels
importants pour la reproduction, I'alevinage et la croissance de la faune halieutique, disparaissent peu a
peu au profit des cyanobactéries. Il serait donc important d'identifier les facteurs qui en sont responsables
afin de préserver et favoriser la restauration de ces habitats importants pour la faune aquatique.

Par ailleurs, la problématique de sédimentation affecte 'ensemble des tributaires du lac Saint-Pierre, et
particulierement les chenaux de l'archipel. Soulignons, par exemple, que le secteur de la baie Saint-
Francois est maintenant fortement sédimenté et que les débris végétaux s’y accumulent, réduisant ainsi la
qualité de I'habitat de ce secteur autrefois trés productif pour diverses espéces de poisson, dont fait partie
la perchaude. Des efforts devraient aussi étre déployés afin d'établir les principaux facteurs responsables
de I'érosion des berges et des apports de matiéres en suspension et de sédiments dans l'archipel et les
tributaires du lac Saint-Pierre. Ainsi, les actions visant a freiner I'érosion et a réduire ces apports
constitueront une tache de longue haleine et une priorisation des secteurs d'intervention sera nécessaire
afin de favoriser la mise en ceuvre rapide des actions. Pour ce faire, il faudra améliorer les connaissances sur
les effets écosystémiques de la variation des niveaux d'eau, du régime des glaces et de la forte
sédimentation des secteurs qui auront été identifiés. L'utilisation d'outils de modélisation écohydraulique
permettrait d'ailleurs de mieux comprendre les impacts de ces facteurs sur les habitats fauniques a I'échelle
du lac et d'optimiser la gestion de I'eau dans un contexte de changements climatiques.
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Afin d’assurer la conservation des milieux humides, il serait important d’augmenter le nombre et la
superficie des aires protégées. Heureusement, la réforme majeure des différentes lois encadrant les milieux
humides et hydriques amorcée en 2017 par le projet de loi n°132 est centrée sur le principe d’aucune perte
nette, ce qui devrait avoir des effets positifs sur la conservation des milieux humides. Pour ce faire, il faudra
étre vigilant et vérifier que les superficies de zones humides soient maintenues, voire augmentées aux
abords du lac Saint-Pierre. D'ailleurs, il ne fait aucun doute que les plages, cordons littoraux, marais et
marécages devraient faire I'objet d’'autant, sinon plus, de mesures de protection que les autres troncons du
fleuve. Enfin, toujours dans le but de conserver les fonctions écologiques essentielles des milieux humides,
des actions devraient viser 'amélioration et le rétablissement de la connectivité entre le lac et ses zones
humides riveraines, ce qui permettra a la faune aquatique de bénéficier de ces habitats d’alimentation et
de fraies importants.

AXE 2 DES AMENAGEMENTS EFFICACES ET ADAPTES

Bien que de nombreux aménagements fauniques aient été réalisés dans la plaine inondable du lac Saint-
Pierre depuis les années 1980, plusieurs n‘accomplissent pas leurs fonctions. Créés dans le but de maintenir
I'habitat de nombreuses espéces et d’intégrer les usages humains (agriculture, chasse, récréotourisme) aux
efforts de conservation, certains secteurs sont maintenant a I'abandon ou nécessiteraient des travaux de
réfection et d’entretien.

Puisque le dernier répertoire des aménagements a été réalisé a la fin des années 1990, un nouveau
répertoire contenant des informations a jour doit étre réalisé. Ainsi, il sera possible de mieux évaluer
I'efficacité des secteurs aménagés et de déterminer si les aménagements réalisés profitent aux especes
cibles, et ce, sans nuire aux autres qui pourraient en bénéficier. Ce portrait facilitera le travail des
gestionnaires qui doivent optimiser les aménagements en place, prévoir des mesures adaptatives pour
faire face aux changements climatiques et établir, s'il y a lieu, le besoin et les opportunités pour de
nouveaux aménagements. Ce répertoire pourra d'ailleurs orienter les nouveaux projets de facon a ce qu'ils
soient durables et aménagés adéquatement.

En ce qui a trait aux demandes d’'autorisations devant étre adressées au MDDELCC lors de la réalisation de
travaux en zone littorale, les intervenants ont souligné la lourdeur et la complexité du processus. Malgré les
changements apportés a la LQE, le processus est toujours complexe et laborieux. Le ministére devrait
consulter les organismes ceuvrant dans le domaine et faciliter les demandes.

AXE 3 L’ATTENUATION DES MENACES AU MAINTIEN DE L'INTEGRITE
ECOLOGIQUE

La présence de la voie navigable constitue un des facteurs représentant une menace pour le maintien de
I'intégrité écologique des milieux humides. Or, cet aspect n'est pas détaillé davantage dans la présente
fiche, car un Comité d’experts sur la navigation commerciale et le nautisme traitera de cet enjeu.
Cependant, il est essentiel de limiter les impacts de la voie maritime et les interventions qui y sont
effectuées afin de maintenir les écosystémes aquatiques et riverains en fonction. Ainsi, les membres de la
TCRLSP jugent qu'il faut prendre toutes les mesures nécessaires pour éviter I'expansion du chenal de
navigation. Par ailleurs, comme I'un des facteurs susceptibles d’influencer la composition floristique des
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zones inondées demeure la gestion des glaces, I'impact des opérations annuelles mériterait d'étre évalué
afin de mieux comprendre les effets négatifs de ces pratiques sur le milieu et d’identifier des mesures de
mitigation.

De plus, afin d'accroitre la résilience des milieux humides, les pressions exercées sur ceux-ci par les activités
anthropiques doivent étre étudiées davantage. Dans une optique similaire, et afin de réduire les risques
d'implantation des espéces exotiques envahissantes (EEE), il est essentiel d'éviter la perturbation de ces
milieux. D'ailleurs, malgré les efforts déja consentis pour le suivi des EEE, il est primordial de poursuivre et
d'accentuer les opérations de recensement de ces espéces sur le territoire du lac Saint-Pierre. Des mesures
visant a contrer l'introduction et la propagation de ces especes au lac Saint-Pierre devront étre mises en
ceuvre, surtout dans un contexte de changements climatiques.

Les lacunes réglementaires concernant les véhicules motorisés et le manque d’interconnexion des sentiers
destinés aux utilisateurs de véhicules motorisés (véhicules hors route, mudboat, véhicules amphibies, etc.)
incitent souvent ces utilisateurs a circuler hors des réseaux prévus a cette fin. La circulation de ce type de
véhicules dégrade le couvert végétal et la qualité de I'eau des milieux humides, favorise I'introduction
d'espéces exotiques envahissantes (p. ex. a la suite du passage d’'un véhicule motorisé dans les herbiers
aquatiques) et peut déranger, blesser ou nuire a la faune (évitement, collision, destruction de nids). Des
mesures d’encadrement de ces activités devront donc étre mises en ceuvre.

Comme énoncé dans le plan d’action sur la cohabitation agriculture-faune en zone littorale au lac Saint-
Pierre*, il est nécessaire de restaurer les habitats de reproduction printaniers du poisson dans le littoral. Il
va sans dire que des actions visant a restaurer a long terme I'habitat du poisson dans la plaine inondable
amélioreraient I'intégrité et la qualité des habitats fauniques, tout en étant bénéfiques a de nombreuses
especes, dont la perchaude. Autrefois tres abondante, la population de perchaudes du lac Saint-Pierre a
subi un fort déclin vers la moitié des années 1990, avant I'effondrement de ses stocks peu aprés. Malgré
I'application d’'un moratoire sur les péches sportives et commerciales depuis 2012, la population demeure
précaire. Son rétablissement est ralenti par une combinaison de facteurs dont la contribution relative est
difficile a évaluer. Cependant, la perte d’habitats de reproduction et la dégradation des habitats de
croissance seraient des facteurs prépondérants. Or, ceux-ci sont directement liés aux pressions subies par
les milieux humides. Par ailleurs, il semble que des mesures complémentaires pourraient contribuer a
réduire davantage les pressions sur les jeunes stades de croissance de la perchaude.

*  Voir lafiche synthése Cohabitation agriculture-faune en zone littorale au lac Saint-Pierre produite par la TCRLSP.

Table de concertation régionale du lac Saint-Pierre 411



Fiche synthése sur la conservation des milieux humides au lac Saint-Pierre Plan d’action

PLAN D’ACTION DETAILLE

OBIJECTIFS ACTIONS HORIZON
TEMPOREL
CONSERVATION DES MILIEUX HUMIDES
A Dresser un portrait détaillé des milieux humides et des pressions exercées sur ces derniers dans le but d’identifier les secteurs affectés par des problématiques (empietement, 2018-2020
1. Acquérir des connaissances sur mauvaise connectivité, especes exotiques envahissantes, etc.)
les problématiques qui touchent | B Etudier I'évolution des herbiers aquatiques afin de mieux comprendre les causes des changements observés et de développer des mesures correctives adaptées au cas par cas 2018-2023
les milieux humides existants Assurer l'arrimage des connaissances et des données avec celles qui figureront dans les plans régionaux des milieux humides et hydriques des MRC qui se partagent le territoire 2018-2020
du lac Saint-Pierre
A Augmenter le nombre et la superficie des aires protégées et restaurées en milieu humide 2018-2028
B  Définir et mettre en place des actions terrain afin de conserver les milieux humides, entre autres en améliorant ou en rétablissant la connectivité entre le lac et ses milieux 2018-2028
X humides riverains
2. Assurer la conservation des
milieux humides C Conserver et protéger les milieux humides existants qui abritent, a un moment de leur cycle de vie, des espéces ayant été désignées en vertu de la Loi sur les especes en péril, la 2018-2020
Loi sur les especes menacées ou vulnérables ou la Loi de 1994 sur la convention concernant les oiseaux migrateurs
D Développer une stratégie de communication afin d'éduquer la population, en plus d’orienter et de faciliter les interventions visant la conservation des milieux humides du lac 2018-2020
Saint-Pierre
EFFICACITE DES AMENAGEMENTS FAUNIQUES
A Evaluer l'efficacité des secteurs aménagés en fonction de la faune halieutique et aviaire qui en bénéficie 2018-2019
3. Optimiser lesaménagements | g Apporter les modifications nécessaires afin d’'améliorer la qualité et la quantité d’habitats disponibles dans les aménagements existants (actualisation du protocole de gestion, 9018-2023
existants de la plaine réparations, réaménagement, etc.)
inondable C Identifier et mettre en application des mesures qui permettent d'adapter les aménagements pour faire face aux changements climatiques (variations du niveau de I'eau, des 018-2023
précipitations, etc.)
A Identifier des sites potentiels ou de nouveaux aménagements pourraient étre réalisés afin de créer des habitats supplémentaires, particulierement pour la faune aquatique et 2018-2020
4. Faciliter la réalisation de les espéces en péril*
nouveaux aménagements B  Alléger, simplifier, uniformiser et clarifier les exigences liées a toute forme d’autorisation requise aupres des autorités compétentes lors de la réalisation d'aménagements 2018-2020
fauniques afin de faciliter les démarches de conservation

*  (Cette action est appuyée par les éléments présentés dans fiche synthése sur la cohabitation agriculture-faune dans le littoral au lac Saint-Pierre.
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OBJECTIFS

ACTIONS

HORIZON
TEMPOREL

ATTENUATION DES MENACES AUX MILIEUX HUMIDES

A Proposer le statu quo concernant I'élargissement et I'approfondissement du chenal de navigation du lac Saint-Pierre 2018-2019
B  Encourager la poursuite des actions réalisées pour réduire la vitesse des navires dans le trongon situé au lac Saint-Pierre 2018-2019
5. Mieux comprendre les effets (¢ Mettreen place des mesures visant a freiner 'érosion des berges dans I'archipel, ainsi que dans les tributaires du lac Saint-Pierre, afin de réduire les apports de matiéres en 20182023

de la présence de la voie suspension et de sédiments, notamment dans les milieux humides du littoral et les secteurs bénéfiques pour la faune ol I'érosion est importante

. , \ -
navigable sur I'écosystéme D Etablir un corridor de circulation dans les petits chenaux destinés aux embarcations non motorisées 2018-2023
E Evaluer l'efficacité des techniques de stabilisation des berges existantes et en explorer de nouvelles afin de favoriser la création d’habitats fauniques végétalisés en tenant 2018-2023
compte du contexte fluvial
A Favoriser le développement d’'une industrie récréotouristique axée sur la nature (interprétation et observation de la nature, navigation de plaisance non motorisée, etc.) 2018-2023
6. Minimiser les effets de B Etudier davantage les impacts des rejets agricoles sur I'eutrophisation des milieux humides 2018-2023
I'urbanisation et des autres C  Assurer la présence de zones tampons boisées ou arbustives autour des milieux humides 2018-2028
activités anthropiques D Assurer le maintien de l'intégrité des milieux humides lors de la planification et de la gestion des activités forestiéres 2018-2023
E Développer un plan d’action pour la zone arborée des milieux humides 2018-2023
7. Limiter la propagation des A Poursuivre et accroitre le suivi des especes exotiques envahissantes (floristiques et fauniques) et développer des trousses d’outils pour répondre a I'envahissement 2018-2028
especes exotiques B Mettre en place des actions pour contrer I'envahissement par les espéces exotiques envahissantes et mettre en ceuvre des mesures de suivi 2018-2028
envahissantes C Travailler avec les acteurs et les utilisateurs du lac pour les sensibiliser a la propagation des espéces exotiques envahissantes 2018-2020
A Inclure le lac Saint-Pierre dans le Réglement sur la circulation de véhicules motorisés dans certains milieux fragiles, qui s'applique déja en aval du lac Saint-Pierre 2018-2023
. . B Mettre en place des mesures pour réduire I'érosion des rives causée par le passage d’'embarcations de plaisance motorisées 2018-2023
8. Encadrer la circulation des
véhicules motorisés C Apporter. des.modlﬁcatlons re.glementalres pour que les embarcations, les mudboats et les véhicules amphibies utilisent en tout temps une rampe de mise a I'eau pour accéder 2018-2023
au lac Saint-Pierre et son archipel
D Permettre la circulation des véhicules hors route uniquement pendant la chasse, en excluant les herbiers aquatiques et les milieux sensibles en tout temps 2018-2023
*  (Cette action appuyée par les éléments présentés dans fiche synthése sur 'amélioration de la qualité de I'eau au lac Saint-Pierre.
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OBJECTIFS ACTIONS HORIZON
TEMPOREL

(SUITE) ATTENUATION DES MENACES AUX MILIEUX HUMIDES

A Documenter les impacts de la glace et des conditions hivernales sur les milieux humides et les habitats fauniques en tenant compte des impacts potentiels des changements 2018-2028
9. Atténuer lesimpacts des climatiques
changements climatiques B Caractériser la dynamique sédimentaire dans les rives et les embouchures des cours d’eau, des chenaux, des canaux de I'archipel, etc. afin de déterminer les secteurs 2018-2023
d’intervention a prioriser

Action complémentaire

OBJECTIFS ACTIONS FORIZON
TEMPOREL
1. Aménagements fauniques* A Mise ajour du répertoire des aménagements fauniques existants dans les milieux humides au lac Saint-Pierre 2018-2019
2. Controler la population de B  Mettre en place des solutions a I'envahissement des milieux humides par le cormoran a aigrettes en vue de minimiser les pressions exercées par cette espéce sur les habitats et 2018-2020
cormorans a aigrettes la biodiversité. Ce sujet sera traité ultérieurement par le comité sur la biodiversité.

* Une mise a jour du répertoire des aménagements fauniques du lac Saint-Pierre, qui découle des recommandations du Comité de travail portant sur la conservation des habitats et de la biodiversité

rattachés aux milieux humides du lac Saint-Pierre, accompagne ce plan d’action.
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PROGRAMME DE SUIVI DE LA MISE EN CEUVRE DU PLAN D’ACTION

OBIJECTIFS

AXE1

ACTIONS

CONSERVATION DES MILIEUX HUMIDES

HORIZON TEMPOREL

ACTEURS CONCERNES

EN COURS

Plan d’action

AVANCEMENT

REALISE

A VENIR

A Dresser un portrait détaillé des milieux humides et des pressions exercées sur ces derniers dans le but

démarches de conservation

2q q - Organismes locaux
1. Acquérir des connaissances d’identifier les secteurs affectés par des problématiques 2018-2020 9
sur les problématiques qui B Etudier I'évolution des herbiers aquatiques afin de mieux comprendre les causes des changements
— 2 z . z 2018-2023 MDDELCC, MFFP
touchent les milieux observés et de développer des mesures correctives adaptées au cas par cas
humides C Assurer l'arrimage des connaissances et des données avec celles qui figureront dans les plans régionaux A MRC et organismes
des milieux humides et hydriques des MRC qui se partagent le territoire du lac Saint-Pierre ) locaux
— . L . e . MDDELCC, MFFP,
A Augmenter le nombre et la superficie des aires protégées et restaurées en milieu humide 2018-2028 MAPAQ
B Définir et mettre en place des actions terrain afin de conserver les milieux humides, entre autres en .
. - JUTRT . - . . . 2018-2028 Organismes locaux
2. Assurer la conservation des améliorant ou en rétablissant la connectivité entre le lac et ses milieux humides riverains
milieux humides C Conserver et protéger les milieux humides existants qui abritent, a un moment de leur cycle de vie, des 50182020 MDDELCC, MFFP,
especes ayant été désignées en vertu de la LEP, la LEMV ou la LCOM MAPAQ
D Développer une stratégie de communication afin d’éduquer la population, en plus d’orienter et de
- . . . . - . . . 2018-2020 TCR
faciliter les interventions visant la conservation des milieux humides du lac Saint-Pierre
AXE 2 EFFICACITE DES AMENAGEMENTS FAUNIQUES
- . . . . I - . g Organismes loca
A Evaluer l'efficacité des secteurs aménagés en fonction de la faune halieutique et aviaire qui en bénéficie 2018-2019 9 elt MEEP Hx
3. Optimiser les r—r ————— — — — — .
, . B Apporter les modifications nécessaires afin d'améliorer la qualité et la quantité d’habitats disponibles Organismes locaux
aménagements existants de . . 2018-2023
dans les aménagements existants et MFFP
la plaine inondable = — : i < -
C Identifier et mettre en application des mesures qui permettent d'adapter les aménagements pour faire
p.p . aatp P J P 2018-2023 MDDELCC, MFFP
face aux changements climatiques
A Identifier des sites potentiels ou de nouveaux aménagements pourraient étre réalisés afin de créer des 50182020 Organismes locaux
o TN habitats supplémentaires, particulierement pour la faune aquatique et les espéces en péril ) et MFFP
4. Faciliter la réalisation de . _ pp, _ _ p — P - — q\ q P S P . .
; ¢ B Alléger, simplifier, uniformiser et clarifier les exigences liées a toute forme d’autorisation requise auprés
nouveaux amenagements des autorités compétentes lors de la réalisation d’'aménagements fauniques afin de faciliter les 2018-2020 MDDELCC
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OBJECTIFS

ACTIONS

HORIZON TEMPOREL

ACTEURS CONCERNES

Plan d’action

AVANCEMENT

AXE3  INTEGRITE ECOLOGIQUE ET MAINTIEN DE LA BIODIVERSITE

A Proposer le statu quo concernant I'élargissement et I'approfondissement du chenal de navigation

exotiques envahissantes

. . 2018-201 TCR
du lac Saint-Pierre 018-2019
B Encourager la poursuite des actions réalisées pour réduire la vitesse des navires dans le troncon
e . . p 2018-2019 TCR
situé entre le lac Saint-Pierre et Montréal
C Mettre en place des mesures visant a freiner I'érosion des berges dans I'archipel, ainsi que dans les
5. Mieux comprendre et mitiger tr,ib}Jtaires du lac Saint-Pierre, afin de réduire !es appo.rts de matiéres en susp’en,si.on etde SGiE Organismes locaux
o a sédiments, notamment dans les milieux humides du littoral et les secteurs bénéfiques pour la
les impacts de la présence de la o i
. . . . faune ou I'érosion est importante
voie maritime sur I'écosysteme Municipalités et
D Etablir un corridor de circulation dans les petits chenaux destinés aux embarcations non . P
. 2018-2023 instances
motorisees
gouvernementales
E Evaluer l'efficacité des techniques de stabilisation des berges existantes et en explorer de
nouvelles afin de favoriser la création d’habitats fauniques végétalisés en tenant compte du 2018-2023 Organismes locaux
contexte fluvial
A Favoriser le développement d'une industrie récréotouristique axée sur la nature 2018-2023 Organismes locaux
B Ftudier davantage les impacts des rejets agricoles sur I'eutrophisation des milieux humides 2018-2023 MDDELCC
CA | ) d N boisé busti tour d ilieux humid MDDELCC, MFFP et
6. Minimiser les effets de ssurer la présence de zones tampons boisées ou arbustives autour des milieux humides 2018-2028 MAPAQ
I'urbanisation et des autres . e . . - . Associations
h D Assurer le maintien de l'intégrité des milieux humides lors de la planification et de la gestion des 20182023 foresti
activités anthropiques s . - oresteres,
activités forestiéres
MDDELCC et MFFP
Associations
E Développer un plan d’action pour la zone arborée des milieux humides -
bp P P 2018-2023 forestieres et MFFP
A Poursuivre et accroitre le suivi des espéces exotiques envahissantes (floristiques et fauniques) et S ESIE
.. . développer des trousses d’outils pour répondre a I'envahissement -
7. Limiter la propagation des - = - = - -
. . B Mettre en place des actions pour contrer I'envahissement par les espéces exotiques envahissantes .
especes exotiques et mettre en ceuvre des mesures de suivi 2018-2028 Organismes locaux
envahissantes C Travailler avec les acteurs et les utilisateurs du lac pour les sensibiliser a la propagation des espéces Sl
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A Inclure le lac Saint-Pierre dans le Reglement sur la circulation de véhicules motorisés dans certains 2018-2023 MDDELCC, MFFP,
8. Encadrer la circulation des milieux fragiles, qui s'applique déja en aval du lac Saint-Pierre ) MAPAQ
véhicules m risé B Mettre en place des mesures pour réduire I'érosion des rives causée par le passage d’embarcations L
éhicules motorisés enp 2 p parle passag 2018-2023 Municipalités
de plaisance motorisées

AVANCEMENT

OBIJECTIFS ACTIONS HORIZON TEMPOREL ACTEURS CONCERNES

EN COURS REALISE A VENIR

(suITE) AXE 3 INTEGRITE ECOLOGIQUE ET MAINTIEN DE LA BIODIVERSITE
C Apporter des modifications réglementaires pour que les embarcations, les mudboats et les
véhicules amphibies utilisent en tout temps une rampe de mise a I'eau pour accéder au lac Saint- 2018-2023 MDDELCC

8. Encadrer la circulation des

. i Pierre et son archipel
véhicules motorisés

D Permettre la circulation des véhicules hors route uniquement pendant la chasse, en excluant les

herbiers aquatiques et les milieux sensibles en tout temps 2018-2023 MDDELCC et MFFP

A Documenter les impacts de la glace et des conditions hivernales sur les milieux humides et les
9. Atténuer les impacts des habitats fauniques en tenant compte des impacts potentiels des changements climatiques 2018-2028 MDDELCC et MFFP,
changements climatiques B Caractériser la dynamique sédimentaire dans les rives et les embouchures des cours d'eau, des 5018023 Organismes locaux,
chenaux, des canaux de l'archipel, etc. afin de déterminer les secteurs d’intervention a prioriser MDDELCC et MFFP

Action complémentaire

HORIZON ACTEURS SSPETE LA
OBIECTIFS ACTIONS )
TEMPOREL NCERNE P R
0 CoNcC S EN COURS REALISE A VENIR
1. Aménagements fauniques* A Mise a jour du répertoire des aménagements fauniques existants dans les milieux humides au lac Saint-Pierre 2018-2019 TCR
2. Controler la population de B Mettre en place des solutions a I'envahissement des milieux humides par le cormoran a aigrettes en vue de S Organismes
cormorans a aigrettes minimiser les pressions exercées par cette espéce sur les habitats et la biodiversité : locaux

*  Une mise a jour du répertoire des aménagements fauniques du lac Saint-Pierre, qui découle des recommandations du Comité de travail portant sur la conservation des habitats et de la biodiversité

rattachés aux milieux humides du lac Saint-Pierre, accompagne ce plan d’action.
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ANNEXES

Annexe 1. Liste des biens et services écosystémiques rendus par les écosystémes'*”®

Services d’approvisionnement Fonction: lls fournissent des biens dont les humains
Services peuvent se nourrir ou faire usage pour répondre a leurs
Sous-catégories de services : produits obtenus des écosystemes | besoins en matiére de santé, d’abri, de divertissement, etc.

Nourriture

Agriculture : plantes cultivées et produits d’agriculture

Elevages domestiques et commerciaux : animaux d'élevage

Péche récréative : poissons sauvages

Aquaculture : poissons, plantes et fruits de mer

Chasse et cueillette : plantes sauvages comestibles et animaux sauvages
Fibre

Récolte de bois : fibre de bois

Récolte d’autres produits de la biomasse : fibres de coton, de chambre, de soie, etc.
Combustible

Extraction de sources d’énergie : matériaux biologiques dérivés d'organismes vivants ou décomposés (p. ex. pétrole)
Eau douce

Utilisation pour agriculture, industrie et foyers domestiques : eaux de surface, souterraines, de pluie, etc.
Ressources génétiques

Biotechnologie, reproduction animale et amélioration des végétaux : génes et informations génétiques
Eléments biochimiques

Meédecine, matériels biologiques et additifs alimentaires : plantes médicinales, extraits d’arbres, etc.

Services de régulation Fonction: lIs profitent indirectement aux humains en
Services contrélant certains paramétres environnementaux tels que
Bénéfices obtenus du controle des catastrophes naturelles par le débit des rivieres ou la qualité de l'air. Ces services

les écosystéemes permettent d’éviter bien des désastres naturels.

Régulation de la qualité de I'eau et de I'air
Emission d'éléments chimiques dans I'atmosphére par les écosystémes (source) ou absorption d’éléments chimiques de
I'atmosphere par les écosystémes (puits)
Régulation du climat
Contréle de la température, des précipitations et d’autres facteurs climatiques, émissions ou absorption de gaz a effet de serre
dans I'atmospheére,
Controle de I'érosion et des niveaux d’eau
Rétention du sol par la végétation, contréle des inondations et des capacités de rétentions des eaux
Purification de I'eau
Filtration et décomposition de matiéres organiques et polluantes, assimilation et détoxification des composés chimiques du sol
Réduction des maladies, des déprédateurs et des odeurs
Prévalence des élevages et des cultures aux ravageurs et aux maladies
Pollinisation
Transport de pollen par les animaux pollinisateurs pour la reproduction de nombreuses plantes
Régulation des catastrophes naturelles
Diminution des dommages causés par les catastrophes naturelles et contréle naturel de la fréquence et de l'intensité des feux
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Services socioculturels
Services
Bénéfices non matériels obtenus par la société par les services
écosystémiques

Fonction: lls procurent des bénéfices non matériels et
intangibles qui incluent I'expérience spirituelle, le plaisir
associé a des activités récréatives ou culturelles, ainsi que
la valeur pédagogique offerte par la nature.

Valeurs éthiques

Valeur spirituelles, esthétiques, intrinséques, religieuses ou d’appartenance des écosystemes, des espéces et des paysages

Valeurs d'existence

Valeur donnée par la société a une ressource pour son existence sans pour autant que cette ressource soit utilisée

Récréotourisme et écotourisme

Plaisir dérivé des écosystémes naturels et cultivés offerts a la société

Services de support
Services
Processus nécessaires au fonctionnement des autres services
écosystémiques

Fonction: Ils impliquent tous les processus nécessaires au
bon fonctionnement des autres services écosystémiques.

Cycles naturels

Processus par lequel les nutriments sont extraits d'une source minérale, aquatique ou atmosphérique ou recyclés dans leur forme

originelle
Formation du sol

Processus par lequel le matériel organique se décompose en sol

Production primaire

Production du matériel biologique par I'assimilation ou I'accumulation d'énergies et de nutriments par les organismes

Photosynthese

Processus par lequel le dioxyde de carbone, I'eau et la lumiére produisent du sucre et de I'oxygéne

Cycle de I'eau

Déplacement de I'eau sous toutes ses formes (solide, liquide et gazeuse) dans les écosystémes

Services ontogéniques
Services
Effets des écosystemes sur les services

Définition : Ils bénéficient au développement de l'individu
depuis la fécondation jusqu'a I'dge adulte.

Développement du systéme immunitaire

Contact avec une variété d’organismes développe et renforcit le systeme immunitaire durant 'enfance

Epanouissement humain

Contact avec la nature favorise le développement de la force, de I'équilibre, de la coordination, de la concentration, de la

sensibilite, du raisonnement et du sens de l'observation
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Annexe 2. Eléments complémentaires au cadre réglementaire relatif aux milieux humides, aux
espéces en péril ou autres dispositions pertinentes

Espéeces en péril

Loi sur les especes en péril

Le Conseil canadien pour la conservation des especes en péril est I'entité responsable « d'établir les orientations
pour I'ensemble du pays en matiére de protection des espéces en péril »18, de diriger les activités du Comité sur
la situation des espéces en péril au Canada (COSEPAC) et de coordonner I|'élaboration des mesures de
protection et de rétablissement des especes en péril. Pour sa part, le COSEPAC est responsable de I'évaluation
de la situation de toute espece sauvage estimée en péril et de signaler les menaces réelles ou potentielles a son
égard. Une réévaluation de la classification d'une espéce en péril est notamment effectuée en fonction des
probabilités d'extinction de celle-ci. Dans tous les cas, la classification d'une espéce en péril est révisée une fois
tous les dix ans, a moins qu'il y ait des raisons de croire que sa situation a significativement changé.

Milieux humides
Loi affirmant le caractere collectif des ressources en eau et favorisant une meilleure gouvernance de I'eau et des
milieux associés

Afin de favoriser l'atteinte de l'objectif d’aucune perte nette, I'article 15.8 prévoit que le ministre doit
développer et mettre en ceuvre un ou des programmes pour la restauration et la création de MHH. A cet effet,
les articles 17.1 et 17.2 prévoient un mécanisme de reddition de compte des MRC au ministre, ce qui inclut un
bilan de gestion de ces milieux tous les dix ans. Enfin, I'article 53 de la Loi concernant la conservation des milieux
humides et hydriques stipule aussi que le PRMHH devra étre transmis au ministre au plus tard le 16 juin 20223,

Loi sur la conservation du patrimoine naturel

Les milieux visés ne peuvent pas faire I'objet de travaux, d’ouvrages, de construction, d’industrie ou d'activités, a
moins que le projet ait obtenu une autorisation ministérielle. Par ailleurs, lors de l'appréciation des demandes
d’autorisation, le ministre prend en considération qu'un milieu désigné doit, en principe demeurer a I'état
naturel. Bien que certaines interventions, comme les travaux de drainage et de canalisation, les travaux
d’aménagement du sol et les activités de déblai et de remblai, soient jugées incompatibles avec ce principe,
elles peuvent tout de méme étre permises si elles respectent certaines conditions établies par le gouvernement
par I'entremise d’'un réglement.

Politique de protection des rives, du littoral et des plaines inondables

La Politique de protection des rives, du littoral et des plaines inondables fixe un cadre normatif minimal qui doit étre
appliqué par les municipalités. Ainsi, toutes les constructions, tous les ouvrages et tous les travaux y sont donc
en principe interdits, a l'exception de certaines interventions*' qui varient en fonction de I'endroit ou
I'intervention est réalisée (littoral, rive ou plaine inondable).

Reéglement relatif a I'application de la Loi sur la qualité de I'environnement (RRALQE)

Toutefois, en vertu du RRALQE?®’, |le partage des responsabilités entre les municipalités et le ministére quant a
l'autorisation d'intervention en milieux humides riverains, en rive ou en plaine inondable dépendent de leurs
fins. Ainsi, elles doivent étre autorisées par les municipalités lorsqu’elles sont réalisées a des fins privées (p. ex.
résidentielle, agricole et forestiére). Si elles sont effectuées a des fins municipales, commerciales, industrielles,
publiques ou aux fins d'acces public, ce type d'intervention demeure soumis, sauf exception, a I'obtention d'un
certificat d'autorisation du ministere.
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Annexe 3. Superficies des milieux humides perturbées et catégories de perturbations pour chaque
MRC de la plaine inondable du lac Saint-Pierre

A  Superficies totales et perturbées de milieux humides de chaque MRC de la plaine inondable du lac Saint-Pierre
entre 1990 et 2010Erreur ! Signet non défini.

Milieux humides (ha)® Milieux humides perturbés (ha) Proportion perturbée (%)
Rive nord 10568 2957 77
D’Autray 5493 1753 32
Maskinongé 4718 1110 24
Trois-Riviéres 447 94 21
Rive sud 16 258 2822 46
Bécancour 619 83 13
Nicolet-Yamaska 10 465 2068 20
Pierre-de-Saurel 5174 671 13
Total 26916 5778 21

Note : Pour chaque MRC, seules les superficies situées dans la plaine inondable sont incluses.

Source des données : données modifiées de Pellerin et Poulin (2013)°.

B  Superficies et proportion des superficies de milieux humides perturbées par catégorie de perturbations pour
chaque MRC de la plaine inondable du lac Saint-Pierre entre 1990 et 2010

Superficies (ha) et proportions des superficies (%) de milieux humides perturbées

Municipalité . Industriel et Infrastructures .. L. . .
Agricole . L. Loisirs Résidentiel  Sylviculture Autres
commercial linéaires

régionale de comté

ha % ha % ha % ha %

Rive nord 2656 50 36 77 77 100 2 80 111 67 34 26 38 100
D'Autray 1675 96 11 1 0 0 0 0 61 4 3 ~0 1 ~0
Maskinongé 966 87 4 ~0 70 6 0 0 25 2 7 1 37 3
Trois-Rivieres 15 16 21 22 6 7 2 2 25 27 24 26 0 0

Rive sud 2660 50 11 23 0 0 05 20 55 33 97 74 0 0
Bécancour 48 58 9 11 0 0 1 1 15 17 11 13 0 0
Nicolet-Yamaska 1979 96 1 ~0 0 0 0 0 26 1 63 3 0 0
Pierre-De Saurel 633 94 1 ~0 0 0 0 0 14 2 23 3 0 0

Total® 5318 92 47 1 77 1 25 ~0 165 3 131 2 38 1

Note : Pour chaque MR, seules les superficies situées dans la plaine inondable sont incluses. Les superficies sont arrondies a I'unité prés.
a: Le total a été calculé a partir des sous-totaux (en gras) de la rive nord et de la rive sud.
Source des données : données modifiées de Pellerin et Poulin (2013)°.
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Annexe 4. Liste des municipalités situées dans la plaine inondable du lac Saint-Pierre

Superficie Population estimée

Municipalité ou territoire

(km?)® pour 201632
Rive nord
Louiseville 63 7 371
Maskinongé Maskinongé 75 2303
04 - Mauricie
Yamachiche 107 2819
Trois-Riviéres Trois-Riviéres 289 135851
Berthierville 7 4181
La Visitation-de-Ille-Dupas 31 617
Saint-Barthélemy 105 1920
14 — Lanaudiére D’Autray
Saint-Cuthbert 132 1790
Sainte-Geneviéve-de-Berthier 67 2424
Saint-lgnace-de-Loyola 36 2087
Rive sud
Sainte-Anne-de-Sorel 38 2591
Saint-Joseph-de-Sorel 1 1604
16 — Montérégie Pierre-De Saurel
Sorel-Tracy 58 35087
Yamaska 73 1595
Baie-du-Febvre 97 987
Nicolet 96 8028
17 - Centre-du-
i entre-au Nicolet-Yamaska  Odanak® 6 443
Québec
Pierreville 78 2106
Saint-Francois-du-Lac 64 1917
TOTAL 1423 215721

a: Territoire autochtone.
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Annexe 5. Aires protégées inscrites au Registre des aires protégées du Québec au lac Saint-Pierre,

par catégorie de gestion de I'Union internationale pour la conservation de la nature et
par désignation ou statut de protection®®

Désignation ou statut de protection (vocation) Nombre Superficie légale (ha)
la (science et protection de la nature) 12

Habitat d'une espéce floristique menacée ou vulnérable 2 29

Milieu naturel de conservation volontaire 8 188

Refuge d'oiseaux migrateurs 1 3009

Réserve écologique 1 36
Il (préservation des éléments naturels spécifiques) 1

Milieu naturel de conservation volontaire 1 29
IV (conservation par 'aménagement) 12

Aire de concentration d'oiseaux aquatiques (Habitat faunique) 3 7 407

Milieu naturel de conservation volontaire 5 1882

Refuge faunique 1 145

Réserve naturelle reconnue 3 18
VI (utilisation durable des écosystémes naturels) 15

Habitat du rat musqué (Habitat faunique) 11 1254

Milieu naturel de conservation volontaire 4 503
M (multiple) 13

Aire de concentration d'oiseaux aquatiques (Habitat faunique) 9 10479

Habitat du rat musqué (Habitat faunique) 3 2153

Refuge faunique 1 261

Total 53

Note : Les aires de différentes désignations peuvent se superposer de sorte que le total ne correspondrait pas a la superficie totale protégée dans
le territoire.
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Annexe 6. Complexes d’aménagements fauniques de la plaine inondable du lac Saint-Pierre”

Superficie (ha)
Gestionnaire(s) Informations complémentaires
Propriété 0-2 ans
Ba.le-du-Febvre/ SARCEL 592 465 . Corpplexg d’aménagements pour la sauvagine et le poisson situé en terres
Nicolet-Sud agricoles inondables

e Plus grand marais aménagé au Québec
Marais principal : passe migratoire, étangs et ilots de nidification

Baie Lavalliére SABL 1596 1529 e . . Lo . .
Marais Saint-Louis : marais endigué de type « perché » avec un fossé
piscicole

. Corporation de la Commune o Complexe de sept aménagements comprenant, entre autres, un marais

Commune de Baie-du-Febvre de Baie-du-Febvre 478 395 endigué, un fossé piscicole et des étangs aménagés

e Plus grande des trois communes insulaires de I'archipel des iles de Sorel

Commune de l'ile Dupas CIC et MFFP 676 666 e Réseau de rigoles inondées au printemps, étangs aménagés pour la
sauvagine, marais permanent endigué

Commune d’Odanak E;:i?fgg:?;?ggem et 7 0 e Deux marais de type « perché » situé hors littoral, mais communicant avec le

Abénakis d'Odanak lac Saint-Pierre

ile des Barques CIC 151 109 e Marais aménagé pour la sauvagine

2::::;'::::::'::?: Mitan, Corporat.ion de la Commune 459 279 e 83 % du territoire des iles du Mitan et aux Castors situés dans le littoral

Commune) de Berthier et SCIRBI e Passe migratoire et marais non aménagé

. e Prés de 90 % de la superficie de I'lle est inondée chaque printemps
le du Moine CNCetclc >43 477 e Marais Peter-Sydney-White et réseau de paturages

Marais Saint-Eugéne MFFP 34 26 e Marais aménagé pour la sauvagine et le poisson

e Prés de 90 % du territoire situé dans le littoral

Maskinongé-Yamachiche MFFP 987 967 e Complexe d’'aménagements formé de fossés piscicoles, d'ilots de
nidification, d'un réseau de canaux artificiels et d'étangs aménagés

Refuge d’oiseaux migrateurs CIC et ECCC 3016 2105 Aménagements fauniques de Baie-du-Febvre et de Nicolet

de Nicolet e Marais permanent et étangs aménagés pour la sauvagine

Aménagement faunique de cc 381 376 e Complexe d'aménagements en terres agricoles inondables

Saint-Barthélemy ¢ Importante halte migratoire pour la sauvagine

Riviere Marguerite CIC et MFFP 16 5 * Marais permanent pour la sauvagine

e Fossé piscicole

;ie::a":l;:‘tilon de cours d'eau - MRC et propriétaires privés 86 77 e Aménagements fauniques de cours d'eau en milieu agricole

gie::ast:‘r:tlon de cours d'eau - MRC et propriétaires privés 16 15 e Aménagements fauniques de cours d'eau en milieu agricole

*  Ces informations proviennent du Répertoire des aménagements de la plaine inondable du lac Saint-Pierre.
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