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Caractéristiques d’un cours d’eau en santé

La végétation riveraine stabilise les berges

La végétation riveraine améliore la qualité de l’eau La végétation riveraine améliore le drainage
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	 Les plantes indigènes aux racines profondes 
contribuent à stabiliser les berges des cours 
d’eau, protégeant du coup vos précieuses terres 
de l’érosion.

	 En recouvrant les tas de fumier, vous réduisez 
la contamination des eaux de ruissellement, ce 
qui permet d’améliorer la qualité de l’eau et de 
freiner la propagation de maladies.

	 Installez des clôtures et des abreuvoirs pour 
limiter l’accès du bétail, ce qui permettra de 
protéger la végétation qui pousse en bordure de 
l’eau, de stabiliser les berges et d’améliorer la 
qualité de l’eau. 

	 En gardant le combustible dans des réservoirs 
hors-terre placé sous un abri recouvert et doté 
d’une base de béton à bordure surélevée, vous 
éviterez de contaminer l’eau souterraine.

	 L’absence de végétation en bordure des cours d’eau 
entraîne l’érosion des berges et la sédimentation du 
lit des cours d’eau.

	 Le ruissellement provenant des tas de fumier non 
recouverts peut contaminer l’eau, ce qui favorise la 
transmission de maladies.

	 Limitez l’accès du bétail aux cours d’eau pour éviter 
que les berges ne s’érodent, que les plantes ne soient 
piétinées et que la qualité de l’eau ne s’appauvrisse.

	 Entreposez bien le combustible, les pesticides et les 
fertilisants pour éviter qu’ils ne s’échappent dans 
l’eau souterraine et qu’ils contaminent les puits et 
l’eau de surface.

	 L’excédent d’éléments nutritifs (azote et phosphore) 
qui provient du fumier peut entraîner la prolifération 
d’algues, réduisant ainsi la qualité de l’eau.

	 Pour protéger l’eau de surface et l’eau souterraine, 
épandez le fumier en quantité limitée, loin des cours 
d’eau, et épandez-le aux moments opportuns.

	 Les ponceaux sans pilotis réduisent les effets sur les 
cours d’eau et ne gênent pas le drainage.

	 Les méandres et les faux-chenaux permettent 
d’accroître la capacité des cours d’eau en période de 
crue, ce qui réduit les risques d’inondation.

	 La végétation en surplomb crée de l’ombrage qui 
empêche l’herbe de pousser dans les cours d’eau, ce 
qui en améliore le drainage.

	 La végétation en bordure des cours d’eau permet de 
filtrer le ruissellement superficiel, améliorant du coup 
la qualité de l’eau.

	 Les plaines d’inondation permettent d’augmenter la 
capacité des cours d’eau en période de crue et d’ainsi 
réduire les risques d’inondation.

	 Quand les ponceaux sont trop petits, le drainage 	
se fait plus difficilement, ce qui accroît les risques 
d’inondation en amont. 

	 Redresser les cours d’eau et en creuser le 
lit favorise l’érosion des berges et cause des 
problèmes chroniques de sédimentation et de 
drainage.

	 L’absence de plantes en surplomb et le manque 
d’ombre favorisent la croissance d’herbes dans les 
cours d’eau, ce qui entraîne la sédimentation et 
empêche le drainage de bien se faire.

	 Le ruissellement pluvial provenant du paillis 
d’écorce et des débris ligneux déposés près des 
cours d’eau peut contaminer l’eau de surface.

	 Évitez de vaporiser des pesticides près des cours 
d’eau, surtout lorsqu’il vente ou que le sol est 
trempé, afin de ne pas contaminer l’eau de surface.

Un cours d’eau en santé, 
ça profite à votre ferme at à l’environnement

Les problèmes environnementaux associés à un cours d’eau 
insalubre peuvent affecter votre terre et votre bétail 


